
  Année 1 rencontre 1 (annexe 5)    

Père très bon, 

Père très bon, toi qui es patience, 

Aide-moi à regarder avec philosophie 

Le désordre qui règne, 

Les portes qui claquent, 

Les jeux éparpillés. 

Père très bon, toi qui es douceur, 

Aide-moi à retenir ma main, 

À diminuer mes exigences, 

À vaincre mon envie de râler. 

Père très bon, toi qui es tendresse, 

Aide-moi à consoler, même si cela prend du temps, 

À câliner, même si je suis pressé. 

Père très bon, toi qui es relation parfaite, 

Aide-moi à communiquer, 

À parler plus là où je vis. 

Père très bon, toi qui es tout amour, 

Aide-moi à aimer un peu comme toi. 

Yvette Mazy 

1941-2014 

  


