Pour débuter...

« Choisir un endroit calme ol chacun se sentira bien (salon, chambre, jardin,...).

« Apporter un objet et/ou poser un geste qui aide(nt) & penser a Jésus (par exemple :
déposer une petite croix, une bible, allumer une bougie..).

» Vous étes invités a suivre la proposition de la fiche ou a lI'aménager (par exemple :
ajouter quelques instants de silence ou un chant que vous connaissez ou encore une
priére spontanée pour un membre de la famille). Au début, vous pouvez peut-étre
n'utiliser qu'une partie de la fiche.

» Vous pouvez toujours terminer par un signe de croix et ajouter une parole de
bénédiction (par exemple : Que le seigneur nous bénisse et nous garde ! ).

« Chaque fiche est basée sur 'Evangile d'un dimanche mais on peut prier un autre jour

Le jour approchait ou Jésus allait disparaitre aux yeux de ses disciples. asy |
Et pourtant, aujourd’'hui, il est toujours avec nous. '
Tragons trés lentement sur nous le signe de la croix,
en respirant tout doucement, en fermant les yeux.
Jésus est |a, prés de nous.

Criez de joie, Christ est ressuscité

Au milieu d ' it Vous, les anges, louez-le,
u milieu de notre nui ; . ; g . .
/ R. Criez de joie, Christ est ressuscité ! Exultez depuis les cieux !

La lumiére a resplendi. Il est vivant, comme il I'avait promis.

La Vie a détruit la mort, Alléluia, Christ est ressuscité !
Christ ressuscité |

Tous les vivants, louez Dieu !

Christ ressuscité |
Il nous ouvre la vie !

Sivous le pouvez, écoutez le récit avec le lien ¢i-dessous ou QR code

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean

Fvangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 14,15-21)

En ce temps-la, Jésus disait a ses disciples :
« Si vous m'aimez, vous garderez mes commandements.
Moi, je prierai le Pere, et il vous donnera un autre Défenseur
qui sera pour toujours avec vous : I'Esprit de Vérité, lui que le monde ne peut recevoir,
car il ne le voit pas et ne le connait pas;
vous, vous le connaissez, car il demeure aupres de vous, et il sera en vous.
Je ne vous laisserai pas orphelins, je reviens vers vous.
D'ici peu de temps, le monde ne me verra plus, mais vous, vous me verrez vivant,
et vous vivrez aussi. En ce jour-la, vous reconnaitrez que je suis en mon Pere,
que vous étes en moi, et moi en vous.
Celui qui recoit mes commandements et les garde, c'est celui-la qui m'aime ; et celui qui
m'aime sera aimé de mon Pere; moi aussi, je l'aimerai, et je me manifesterai a Iui. »


https://www.youtube.com/watch?v=bflgdCFEXYA
https://www.youtube.com/watch?v=bflgdCFEXYA
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https://youtu.be/1LL1lnAXOhY
https://youtu.be/1LL1lnAXOhY
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https://youtu.be/GKWDOEwu6g8
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De quels commandements Jésus nous parle t-il ?
Que nous demande-t-il de faire si nous I'aimons ?

s Jésus annonce que bientét,
4, i ses amis ne le verront plus,

mais qu'ils ne seront pas tout seuls !
Qui nous accompagne encore aujourd’hui ?
Pourquoi ?
En regardant cette image,

‘ y \ N a quoi cela nous fait-il penser ?
e | \ - § Comment aujourd'hui encore pouvons-nous suivre
. ‘ o les commandements que Jésus nous donne ?
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Extrait de "Les yeux ouverts" Odile Bourgoin ED. CRER bayard

Seigneur, tu nous demandes de t'aimer
et d'aimer les autres.
Mais c'est parfois difficile.
Tant de choses nous rendent distraits
et inattentifs a ta présence
et a ceux qui nous entourent.
Ouvre nos yeux et nos coeurs.

Fais de nous tes témoins, chaque jour.
Nous t'aimons Seigneur, de tout notre coeur,
bien trop petit,
mais c’est avec confiance que nous te disons:

” Nous prenons une grande boite

" et nous allons la décorer de la fagon qui nous plait.
Dans cette boite, chaque soir, nous déposerons

un petit cceur en papier sur lequel nous aurons écrit

o le prénom d’une personne que nous souhaitons

confier a 'amour de Dieu.
Cela peut aussi étre le prénom d’une personne
gue nous n‘aimons pas assez.
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