
Formation 
Accès ? 

En bus : Rue Rogier, à gauche en sortant de la gare de Namur : bus n°4 Arrêt 

facultatif « La Pairelle », 

Monter à pied la rue Marcel Lecomte (1km) jusqu’au calvaire. 

Suivre le panneau « Centre Spirituel ». 

En taxi : De la gare de Namur : 5km. 

En voiture : E411, sortie Bouge (n° 14). Traverser Namur en direction de Profondeville 

(N 92). A la sortie de Namur, monter à droite la rue Marcel Lecomte. A 1km, 

un panneau indique le Centre Spirituel. 

GPS : indiquer « 25 chemin de la Pairelle » à 5100 Wépion. 

 

  

 
 

Trois journées de formation 
humaine et spirituelle 

 

 

 

 

 

 
 

Bulletin d’inscription à renvoyer à : 
Centre Spirituel–Secrétariat–25 rue Marcel Lecomte–5100 Wépion 

Tél. : 081 468 111 - Fax : 081/468 118 - centre.spirituel@lapairelle.be – www.lapairelle.be 
 

Journées de formation humaine et spirituelle 

Samedi 7/10/23 - 3/2/24 - 6/4/24 

Mme/ M/ Sr / P. (entourez la mention utile) 

Prénom ............................... Nom ……....................................................… 

Profession .......................... Congrégation : ………………………………………….. 

Adresse...............................................................................……………………. 
Code postal ................ Ville .................................................................... 
Date de Naissance ....................... Téléphone ….............................. 
Email ......................................................................................................... 
Date et Signature 

 

Désirez-vous être inscrits à notre liste d’abonnés et être informés de nos offres et 
activités ? Oui ⃝ Non ⃝ 
Prix de la journée en 2023 : 40 € (En 2024 : prix à préciser). En cas de difficulté 
financière, contactez-nous. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

pour chercher et trouver Dieu 

en toutes choses… 

Formation 

Le Centre Spirituel ignatien « La Pairelle » animé par des jésuites, des religieuses et des 
laïcs, propose un large éventail d’activités pour jeunes et adultes : retraites individuelles 
et de groupes selon les Exercices Spirituels de Saint Ignace, sessions sur des sujets 
d’actualité, cycles de formation sur le discernement et l’accompagnement spirituel. 

CSI La Pairelle ASBL, éd. resp.P. Patrice Proulx sj. 
Rue Marcel Lecomte, 25 –5100 Wépion - 

www.lapairelle.be. 

mailto:centre.spirituel@lapairelle.be
http://www.lapairelle.be/
http://www.lapairelle.be/


Trois propositions d’initiation à la spiritualité ignatienne 

pour approfondir notre vie intérieure 

et découvrir la présence de Dieu 

au cœur de notre vie quotidienne. 

 
« La conversation spirituelle » 
Samedi 7 octobre 2023 de 9h15 à 17h 

Ignace de Loyola pratiquait la conversation comme chemin 

spirituel qui favorise la rencontre avec Dieu, avec les autres et avec 

soi-même. Dans nos échanges les plus quotidiens, Dieu se dit : Il 

nous fait signe et nous invite à nous laisser transformer. 

Animation : P. Henri Aubert sj et Sr Clara Pavanello rsa 
 

 

« Initiation au discernement spirituel » 
Samedi 3 février 2024 de 9h15 à 17h 

Apprendre à écouter les mouvements intérieurs qui nous habitent 

pour mieux reconnaitre l’action de l’Esprit en nous et unifier notre 

prière et notre vie. 

Animation : P. Paul Malvaux sj 

et Sr Anna-Carin Hansen rsa 

« La relecture : en route avec Dieu » 
Samedi 6 avril 2024 de 9h15 à 17h 

Prendre le temps pour reconnaitre comment le Seigneur est 

présent et m’accompagne dans ce que je vis au quotidien. Tout 

devient alors lieu de rencontre et de chemin. Nous apprenons à 

mieux accueillir le don de la vie. 

Animation :sr Clara Pavanello rsa et un animateur du Centre 
 

 
 

 

 

Des apports, des temps de réflexion personnelle et de partage vont 

aider à intégrer quelques éléments importants pour la croissance 

de la vie intérieure. 

La participation aux trois journées reste souhaitable, mais il est 

tout à fait possible de participer à une seule journée, à deux ou 

aux trois, selon disponibilité et intérêt. 

 

 

 

Inscriptions auprès du secretariat@lapairelle.be 

mailto:secretariat@lapairelle.be

