
Une animation pour parents et enfants à partir d’un Evangile.  

Jésus et les enfants (Marc 10, 13-16) 

L’animation ci-jointe part directement de la Parole à partager, qui prend place à un moment de la rencontre.  

Au préalable, il y a bien sûr l’accueil, la disposition d’une bougie et d’une Bible, d’une belle image, d’une icône, etc…. 

Les parents sont autour de la même table que les enfants. La prière qui termine la rencontre est à soigner. C’est un 

moment fort où le Christ visite le cœur de chacun et consolide ce qui a été vécu. 

Voici un exemple de comment partager la Parole en présence d’enfants et de parents. 

Démarche de préparation à la Parole : 

1. Distribuer l’image de Jésus et les enfants. Inviter à décrire ce que l’on voit (en faisant abstraction des ses 

connaissances personnelles) : Personnages, attitudes, gestes, couleurs…. 

 

Laisser les personnes s’exprimer individuellement (le parent n’est pas le porte-parole de son enfant), prendre 

le temps, encourager en étant attentifs aux visages (on voit que certaines personnes ont envie de s’exprimer 

sans oser) ;  

 

2. Poursuivre : « Cette image est inspirée d’un passage de la Bible, plus précisément de l’Evangile de Marc ». 

Nous allons le découvrir en regardant un court extrait. 

 

3. Montrer Théobule :  https://www.theobule.org/video/comme-un-enfant/51 

Le remontrer une seconde fois. 

 

4. Demander « Quel mot, quelle parole, ou quel dessin a retenu votre attention ? 

 

Chacun s’exprime. On n’hésite pas à faire le tour des personnes présentes, y compris les parents. 

 

5. On regarde à nouveau l’image et quelqu’un raconte l’histoire. Les autres peuvent rajouter l’un ou l’autre 

détails oubliés. 

Partage de la Parole : 

6. On distribue le texte à chacun sur une petite feuille. Quelqu’un lit. On relève les mots difficiles.  

Puis chacun dit le mot qui le touche. 

 

7. En famille (parent et son enfant) ou bien en deux groupes séparés (parents dans une salle, les enfants dans 

une autre) : réfléchir à l’expression : « Accueillir le Royaume de Dieu à la manière d’un enfant » (on la 

souligne, ou on la colorie). Comment comprenons-nous cela ? 

 

8. Ensuite, en grand groupe, partageons nos découvertes. Chacun ou chaque famille explique comment elle 

comprend la phrase.  

 

9.  Si on le juge opportun, on peut prolonger par les autres vidéos Théobule sur le sujet. On demande ensuite 

ce qui a retenu l’attention. 

Conclusion : 

 

10. L’animateur peut reprendre ce qui a été dit et rajouter un message personnel, en mots très simples. Par 

exemple « On voit que à travers Jésus, Dieu nous montre qu’il aime les familles, les enfants. Il s’intéresse à 

ce que nous sommes, ce que nous vivons dans nos familles. Il est à nos côtés et nous aime. Dieu dit et pense 

https://www.theobule.org/video/comme-un-enfant/51


du bien de tout ce que nous avons échangé dans cette rencontre. Dire du bien, c’est le mot bénédiction.  

Dieu ne veut que du bien pour notre famille, il nous offre sa bénédiction.  

 

Il nous demande de rester en esprit, comme des enfants (on dit parfois Garder son âme d’enfant) : 

s’émerveiller, faire confiance à Dieu comme un enfant vis-à-vis de son parent, être joyeux, être dans le 

moment présent, …. Alors, nous avons accès à la vie et au bonheur que Dieu veut nous donner.  

 

11. On peut faire une minute de silence puis écrire ce que l’on a découvert dans la rencontre. 

 

Prière : 

12. Par exemple : 

 

Chant (Que le Seigneur te bénisse et te garde…) . Signe de croix. 

 

Relire le texte vu.  

 

Courte prière par l’animateur « Seigneur, nous avons vu ensemble que tu es présent dans nos vies, telles 

qu’elles sont avec leurs joies, leurs peines, Tu nous parles aussi a travers ta Parole. Nous prenons conscience 

que parents et enfants, nous sommes précieux pour toi. Tu es toujours à nos côtés, tu nous offres ta 

bénédiction. » 

 

Ensuite, on invite les parents et les enfants à se bénir en famille, et on distribue un signet avec une prière de 

bénédiction des familles, ou d’un enfant par ses parents.  

 

 

 

 

 

Marc 10, 13-16 

 

Des gens présentaient à Jésus des enfants pour qu’il pose la main sur eux ; mais les disciples les écartèrent 

vivement. 

Voyant cela, Jésus se fâcha et leur dit : « Laissez les enfants venir à moi, ne les empêchez pas, car le royaume 

de Dieu est à ceux qui leur ressemblent. 

Amen, je vous le dis : celui qui n’accueille pas le royaume de Dieu à la manière d’un enfant n’y entrera pas. » 

Il les embrassait et les bénissait en leur imposant les mains. 

 


