Parcours Duo

Pour tout couple qui désire réflechir a 'engagement

<

Apprendre a communiquer

Savoir gérer les conflits

Développer lintimité du couple

Partager des valeurs et objectifs communs
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e En 5 soirées surinternet
e Début le lundi 11l mars a 20h




Le parcours se déroule en 5 rencontres en ligne.
Apres une breve introduction dans une ambiance
conviviale, une vidéo est partagée, entrecoupée de
temps d’exercices a deux.

Pour donner le godt, il est aussi possible de participer
a la premiere soirée et puis de décider !

Rythme
Les lundis a 20h du 11 mars au 8 avril 2024
Contact et inscription
Joél Vanderwalle contact@parcoursalpha.be
0494 16 74 50
Outil

Zoom
Organisateurs
L'équipe Alpha Duo et la pastorale des couples et familles

contact@parcoursalpha.be — familles@evechetournai.be

Combien ¢a colite?
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