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« Fiducia supplicans » : vers une 
bénédiction pastorale possible 
de ces couples



Accueillir = 
porche 

d’entrée

 Avec bienveillance

 Les yeux fixés sur l’Evangile, à la suite du Christ : regard de 
confiance et d’espérance, regard personnalisant « qui guérit, qui 
libère et qui encourage à mûrir dans la vie chrétienne » (EG 169)

 Apprendre à toujours ôter ses sandales devant la « terre sacrée de 
l’autre » (cf. Ex 3, 5) 

 Prendre le temps



Accompagner 
= méthode

 Se laisser convertir par les personnes rencontrées (si tu ne sors pas 
changé d’un dialogue, c’est que tu as probablement fait un 
monologue)

 Sortir d’une logique du laxisme, rigorisme ou relativisme, pour 
permettre aux personnes de faire un chemin (loi de la gradualité)

 Chemin de vérité, de liberté, d’exigence

 Proposer l’Evangile comme chemin d’humanisation et comme 
chemin de rencontre avec le Christ

 Permettre, favoriser, encourager une rencontre personnelle avec 
le Christ, qui rejoint et accompagne chacun pour le faire passer de 
la mort à la vie (kérygme)

 Place importante de l’écoute (en mode « récit de vie » et non 
questions de type « pourquoi »)



Discerner 
= moyen

 Former les consciences, mais non prétendre se substituer à elles 
(AL 37)

 Questionner le désir : questionnement au niveau de la foi

 Pour une célébration signifiante

 Discernement au niveau du cheminement personnel et au niveau 
de l’implication et la sensibilisation de la communauté



Robert Bodson : intégration

Intégrer
= objectif

 Pas une nouvelle intégration (car déjà membres de la famille par le 
baptême)

 Intégration plus heureuse, mieux signifiée, qualitative, dans divers 
services d’Eglise

 « La logique de l’intégration est la clé de l’accompagnement 
pastoral afin que non seulement (ces baptisés) sachent qu’ils 
appartiennent au corps du Christ qu’est l’Eglise, mais qu’ils 
puissent en avoir une joyeuse et féconde expérience. » AL 299



« Fiducia
supplicans » : 
vers une 
bénédiction 
pastorale 
possible de ces 
couples

 Quelques balises de la déclaration à propos des 
bénédictions pastorales :

 « Possibilité de bénir les couples en situation irrégulière et les couples 
de même sexe, sans valider officiellement leur statut ni modifier en 
quoi que ce soit l’enseignement pérenne de l’Eglise sur le mariage. » 
(introduction)

 Pas de casuistique, pas de rituel spécifique pour ces bénédictions (38)

 Sens pastoral de la bénédiction = geste qui manifeste la force 
inconditionnelle de l’amour de Dieu => pas de conditions morales 
préalables, mais un désir d’accueillir cet amour et l’aide de Dieu qui en 
découle, pour pouvoir vivre les valeurs de l’Evangile avec une plus 
grande fidélité (40)



« Fiducia
supplicans » : 
vers une 
bénédiction 
pastorale 
possible de ces 
couples

 Objectif : accroitre la confiance en Dieu des personnes en 
demande (33)

 Occasion de proclamation du kérygme (44)

 Style et langage propres, simplicité 

 Eviter toute confusion possible avec le mariage sacramentel et sa 
bénédiction liturgique

 En dehors des rites civils d’union

 En Belgique : proposition de temps de prière liturgique…

 A la lumière de « Fiducia supplicans », quels nouveaux repères 
pour un temps de prière?

 Comment communiquer aux personnes concernées ce qu’elles 
peuvent vivre au sein de l’Eglise?


