
L’AGENDA 2024-2025 Temps pour cheminer 
en couple

OCTOBRE 2024

WE du 5 au 6 octobre Abbaye de Brialmont dc@dominicains.be 
www.dominicains.be

Vendredi 11 octobre de 19h à 22h et 
samedi 8 février 2025 de 9h30 à 
18h30

Enghien  
Secrétariat de l’UP Enghien-Silly 
02 395 92 36  
up.enghiensilly@gmail.com

Samedi 12 octobre de 10h à 16h et 
dimanche 17 novembre de 10h à 13h Charleroi

Véronique Henriet 
0472 60 69 02 
veronique.henriet@icloud.com

WE du 18 au 20 octobre Rhode-Saint-Genèse 
Notre-Dame de la Justice

Secrétariat Vivre & Aimer 
0492 57 32 53 
info@vivre-et-aimer.be 
www.vivre-et-aimer.be

Dimanche 27 octobre de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479 57 82 56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

NOVEMBRE 2024

WE du 2 au 3 novembre Abbaye de Brialmont dc@dominicains.be 
www.dominicains.be

WE du 8 au 10 novembre Banneux

Secrétariat Vivre & Aimer 
0492 57 32 53 
info@vivre-et-aimer.be 
www.vivre-et-aimer.be

Ces propositions sont un complément 
aux rencontres que vous avez avec le 
prêtre ou le diacre.

Vous vivrez des temps de dialogue 
à deux et parfois en groupe avec  
des animateurs.

Ce sera aussi l’occasion de découvrir 
des lieux, des personnes, des associa-
tions qui pourront être une ressource 
pour votre vie de couple.

Selon votre choix, participez à un 
week-end, une journée ou plusieurs 
demi-journées ou soirées.

EN ROUTE VERS LE MARIAGE



L’AGENDA 2024-2025Temps pour cheminer 
en couple

WE du 15 au 17 novembre Centre spirituel du Hautmont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org

WE du 22 au 24 novembre Ayrifagne (près de Liège)

Secrétariat Vivre & Aimer 
0492 57 32 53 
info@vivre-et-aimer.be 
www.vivre-et-aimer.be

WE du 22 au 24 novembre Centre Spirituel ignacien La Pairelle 
à Wépion

La Pairelle 
081 46 81 32 
secretariat@lapairelle.be 
www.csilapairelle.be

Jeudi 21 novembre de 19h30 à 21h30 - 
accueil dès 19h15 
(s’inscrire à une autre soirée parmi 
16/1, 13/2, 13/3, 15/05, 12/06 et à une 
messe des fiancés le 16/2 ou 3/5/25)

Jollain-Merlin (UP d’Antoing)

Equipe de l’UP d’Antoing 
Sœur Lucy 
soeurlucie5@yahoo.fr 
0460966051

Dimanche 24 novembre de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479 57 82 56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

WE du 29 novembre au 1er décembre Centre spirituel du Haumont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org

DÉCEMBRE 2024

WE du 7 au 8 décembre Abbaye de Brialmont dc@dominicains.be 
www.dominicains.be

JANVIER 2025

WE du 4 au 5 janvier Abbaye de Brialmont dc@dominicains.be 
www.dominicains.be

Jeudi 16 janvier de 19h30 à 21h30  
- accueil dès 19h15 
(s’inscrire à une autre soirée parmi 
13/2, 13/3, 15/05, 12/06 et à une messe 
des fiancés le 16/2 ou 3/5/25)

Jollain-Merlin (UP d’Antoing)

Equipe de l’UP d’Antoing 
Sœur Lucy 
soeurlucie5@yahoo.fr 
0460966051

WE du 17 au 19 janvier Centre Spirituel ignacien La Pairelle 
à Wépion

La Pairelle 
081 46 81 32 
secretariat@lapairelle.be 
www.csilapairelle.be

WE du 17 au 19 janvier Centre spirituel du Haumont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org



L’AGENDA 2024-2025 Temps pour cheminer 
en couple

Vendredi 17 janvier, 7 février et 28 
mars de 18h45 à 21h (participation 
aux 3 soirées de formation 
indispensable)

UP(s) Courcelles,  
Fontaine-Anderlues,  
St Mutien Marie

Prendre du temps  
pour son couple  
Sœur Françoise Blavier 
providencefb@yahoo.fr 
0474/341769

WE du 24 au 26 janvier Centre spirituel du Haumont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org

Samedi 25 janvier de 13h à 18h Soignies

CPM de Soignies 
Brigitte et Philippe Minette 
philippe.minette@gmail.com 
0477 22 41 49 
067 330 136 
www.cpm-be.eu

Dimanche 26 janvier de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

WE du 31 janvier au 2 février Centre spirituel du Haumont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org

FÉVRIER 2025

Samedi 1er février Mons

CPM de Mons 
Joëlle et Pascal Duchêne 
duchbona75@gmail.com 
0479 98 25 63  ou 065 62 34 79 
www.cpm-be.eu

WE du 1er au 2 février Abbaye de Brialmont dc@dominicains.be 
www.dominicains.be

Dimanche 2 février Braine-le-Comte
CPM Braine-le-Comte 
Catherine et Gérard Gouttierre 
cpmbrainelecomte@gmail.com

Samedi 8 février 2025  
de 9h30 à 18h30 Hellebecq

Secrétariat de l'UP Enghien-Silly  
02 395 92 36  
up.enghiensilly@gmail.com

Jeudi 13 février de 19h30 à 21h30 - 
accueil dès 19h15 
(s’inscrire à une autre soirée parmi 
13/3, 15/05, 12/06 et à une messe  
des fiancés le 16/2 ou 3/5/25)

Jollain-Merlin (UP d’Antoing)

Equipe de l’UP d’Antoing 
Sœur Lucy 
soeurlucie5@yahoo.fr 
0460966051



L’AGENDA 2022-2023 Temps de préparation 
avec d’autres couples. 

Temps pour cheminer 
en coupleL’AGENDA 2025

Dimanche 16 février à 9h  
(inscription à deux soirées fiancés  
de l’UP d’Antoing nécessaire)

Messe des fiancés à l’église de 
Jollain (UP d’Antoing)

Equipe de l’UP d’Antoing 
Sœur Lucy 
soeurlucie5@yahoo.fr 
0460966051

WE du 21 au 23 février Centre Spirituel ignacien La Pairelle  
à Wépion

La Pairelle 
 081 46 81 32 
secretariat@lapairelle.be 
www.csilapairelle.be

Dimanche 23 février Chièvres (UP du Bon Berger - Ath)

CPM d'Ath 
Charles et Bernadette Dufour 
charlesdufour@hotmail.com 
068 84 34 58  ou 0498 82 98 100 
www.cpm-be.eu

Dimanche 23 février de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

WE du 28 février au 2 mars Centre spirituel du Hautmont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org

MARS 2025

WE du 1er au 2 mars Abbaye de Brialmont dc@dominicains.be 
www.dominicains.be

Jeudi 13 mars de 19h30 à 21h30 - 
accueil dès 19h15 
(s’inscrire à une autre soirée parmi 
15/05, 12/06 et à la messe des fiancés  
du 3/5/25)

Jollain-Merlin (UP d’Antoing)

Equipe de l’UP d’Antoing 
Sœur Lucy 
soeurlucie5@yahoo.fr 
0460966051

WE du 14 au 16 mars 17h Hospitalité à Banneux

Secrétariat Vivre & Aimer Belgique 
ASBL 
0492/57 32 53 
www.vivre-et-aimer.be

WE du 21 au 23 mars Centre Spirituel ignacien La Pairelle  
à Wépion

La Pairelle 
081 46 81 32 
secretariat@lapairelle.be 
www.csilapairelle.be

Dimanche 23 mars Leuze-en-Hainaut

CPM de Leuze 
Jean et Marie-Josée Cornu 
jeanetpoupette@gmail.com 
069 66 44 56 
www.cpm-be.eu

WE du 28 au 30 mars Ayrifagne

Secrétariat Vivre & Aimer Belgique 
ASBL 
0492/57 32 53 
www.vivre-et-aimer.be

WE du 28 au 30 mars Centre spirituel du Hautmont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org



L’AGENDA 2022-2023Temps de préparation 
avec d’autres couples. L’AGENDA 2025Temps pour cheminer 

en couple

Dimanche 30 mars de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

Dimanche 30 mars Braine-le-Comte
CPM Braine-le-Comte 
Catherine et Gérard Gouttierre 
cpmbrainelecomte@gmail.com

AVRIL 2025

WE du 11 au 13 avril Le Val Chaityfontaine Pepinster

Secrétariat Vivre & Aimer Belgique 
ASBL 
0492/57 32 53 
www.vivre-et-aimer.be

Samedi 12 avril de 9h à 13h  Frasnes-lez-Buissenal

CPM de Frasnes-lez-Anvaing  
verscheure.christine@skynet.be 
069 76 68 00 (après 18h)  
0479 31 69 00 
www.cpm-be.eu

Samedi 12 avril Mons

CPM de Mons 
Joëlle et Pascal Duchêne 
duchbona75@gmail.com 
0479 98 25 63  ou 065 62 34 79 
www.cpm-be.eu

WE du 25 au 27 avril Centre Spirituel ignacien La Pairelle  
à Wépion

La Pairelle 
081 46 81 32 
secretariat@lapairelle.be 
www.csilapairelle.be

WE du 25 au 27 avril Centre spirituel du Hautmont (près 
de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org

Dimanche 27 avril de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be 

MAI 2025

Samedi 3 mai à 18h  
(inscription à deux soirées fiancés  
de l’UP d’Antoing nécessaire)

Messe des fiancés à l’église de 
Howardries (UP d’Antoing)

Equipe de l’UP d’Antoing 
Sœur Lucy 
soeurlucie5@yahoo.fr 
0460966051

Jeudi 13 mars de 19h30 à 21h30 - 
accueil dès 19h15 
(s’inscrire à la soirée du 12/06 et  
à la messe des fiancés du 3/5/25)

Jollain-Merlin (UP d’Antoing)

Equipe de l’UP d’Antoing 
Sœur Lucy 
soeurlucie5@yahoo.fr 
0460966051

WE du 16 au 18 mai Le Val Chaityfontaine Pepinster

Secrétariat Vivre & Aimer Belgique 
ASBL 
0492/57 32 53 
www.vivre-et-aimer.be



L’AGENDA 2022-2023 Temps de préparation 
avec d’autres couples. 

Temps pour cheminer 
en coupleL’AGENDA 2025

WE du 16 au 18 mai Centre spirituel du Hautmont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org

Samedi 17 mai de 13h à 18h Soignies

CPM de Soignies 
Brigitte et Philippe Minette 
philippe.minette@gmail.com 
0477 22 41 49 
067 330 136 
www.cpm-be.eu

Dimanche 18 mai Leuze-en-Hainaut

CPM de Leuze 
Jean et Marie-Josée Cornu 
jeanetpoupette@gmail.com 
069 66 44 56 
www.cpm-be.eu

WE du 23 au 25 mai Centre Spirituel ignacien La Pairelle  
à Wépion

La Pairelle 
081 46 81 32 
secretariat@lapairelle.be 
www.csilapairelle.be

Dimanche 25 mai de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

Samedi 31 mai Mons

CPM de Mons 
Joëlle et Pascal Duchêne 
duchbona75@gmail.com 
0479 98 25 63  ou 065 62 34 79 
www.cpm-be.eu

JUIN 2025

Dimanche 1er juin Braine-le-Comte
CPM Braine-le-Comte 
Catherine et Gérard Gouttierre 
cpmbrainelecomte@gmail.com

WE du 13 au 15 juin Centre spirituel du Hautmont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org

WE du 13 au 15 juin Le Val Chaityfontaine Pepinster

Secrétariat Vivre & Aimer Belgique 
ASBL 
0492/57 32 53 
www.vivre-et-aimer.be

Dimanche 29 juin de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

JUILLET 2025

Dimanche 27 juillet de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be
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AOÛT 2025

Samedi 23 août Mons

CPM de Mons 
Joëlle et Pascal Duchêne 
duchbona75@gmail.com 
0479 98 25 63  ou 065 62 34 79 
www.cpm-be.eu

Dimanche 31 août de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

SEPTEMBRE 2025

WE du 12 au 14 septembre Centre spirituel du Hautmont  
(près de Lille)

033 320 26 09 61 
contact@hautmont.org 
bureaua2plv@gmail.com 
www.hautmont.org

Dimanche 21 septembre Chièvres (UP du Bon Berger - Ath)

CPM d'Ath 
Charles et Bernadette Dufour 
charlesdufour@hotmail.com 
068 84 34 58  ou 0498 82 98 100 
www.cpm-be.eu

Dimanche 28 septembre de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

OCTOBRE 2025

Dimanche 26 octobre de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be

NOVEMBRE 2025

WE du 21 au 23 novembre Centre Spirituel ignacien La Pairelle  
à Wépion

La Pairelle 
081 46 81 32 
secretariat@lapairelle.be 
www.csilapairelle.be

Dimanche 30 novembre de 10h à 17h Abbaye de Maredsous

Père François 
0479/57.82.56 
francois.lear@maredsous.com 
www.maredsous.be
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en couple

Éditeur responsable : Olivier Fröhlich- Place de l’Évêché,1- 7500 Tournai

Pour découvrir davantage de lieux et de propositions pour votre couple et votre famille, 
nous vous invitons à surfer sur www.grandirdanslamour.be

Pour toute question ou complément d’information : 
•	 0489 98 77 70 (Marie Gralzinski)
•	 familles@evechetournai.be
•	 www.pastoralefamilialetournai.be 

https://grandirdanslamour.be/
https://pastoralefamilialetournai.be/ 
https://grandirdanslamour.be/recherche-par-localisation/

