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Un intitulé pour rappeler que cela fait maintenant 10 ans que
nous avons vécu ce que certains appellent encore aujourd’hui :

la « nouvelle catéchèse » ou le « renouveau catéchétique » …
Les anniversaires ne sont-ils pas de bonnes occasions 

pour nous arrêter un peu 
et considérer le chemin parcouru 

et se redire ensemble la visée du projet.
10 ans: cela sous entend que certains parmi vous n’étaient pas à

ce moment responsables d’UP 
ou même n’étaient pas dans notre diocèse…

Nous avons environs deux heures pour travailler ensemble.
Nous vous proposons un petit exposé à deux voix - +/- 1h00

peut-être un peu moins…

Une courte pause
Suivie d’un temps qui vous permettra d’une part de réagir 

et aussi de travailler ensemble 
des questions issues de nos expériences de terrain.



Le nombre de personnes adultes ou adolescentes qui demandent l’IC est en croissance constante
 si on fait abstraction des années Covid.

Par contre, le nombre d’enfants concernés par la catéchèse diminue, dans la plupart des UP. 
Ces conséquences de la « sortie de chrétienté » sont une évidence aujourd’hui. 

Ceci dit, nous étions déjà bien conscients de cette évolution 
lors de l’élaboration du renouveau catéchétique en 2014-2015. 

Il constituait déjà une forme de réponse aux conséquences de cette évolution.



Au catéchuménat,
Aujourd’hui, les personnes (adultes, adolescentes) qui frappent

à la porte de l’Église pour demander les sacrements de l’IC
peuvent de manière très schématique être classées en deux

grandes catégories :
-des personnes en quête de sens, parfois depuis longtemps…

certains sont passés par diverses recherches sur Internet et/ou
dans d’autres traditions religieuses (bouddhisme, islam,

mouvements évangéliques…)… ils arrivent assez souvent après
un évènement qui les a interpellés, marqués, éprouvés… le plus

souvent au moment de la première rencontre,
ils disent y penser depuis longtemps.

-D’autre part, une proportion encore importante de demandes
est liée à la vie sacramentelle : demandes en vue d’un mariage,

d’un parrainage… 

-Ceci est un constat : nous sommes à l’articulation entre deux
modèles et les deux co-habitent en belles proportions

actuellement.

-Il ne faudrait pas laisser croire qu’une motivation moins noble
conduira à un cheminement moins profond.

-Mais la qualité de l’écoute de chacun est essentielle.



 En catéchèse, 
Pour une proportion importante d’enfants inscrits, on ne peut plus présupposer la foi (celle des enfants et celle des

parents) ni l’initiation des enfants à la vie chrétienne avant l’inscription à la catéchèse… mais les familles aspirent à vivre 
un évènement « à l’église »… « plus ou moins » en lien à la foi et/ou la tradition familiale.

D’un point de vue pastoral, l’accueil et l’accompagnement de toutes ces personnes (catéchumènes, confirmands
adultes/ados, enfants, familles de la catéchèse) sont une opportunité de cheminer ensemble et 

de reconnaître le Seigneur à l’œuvre…



mais c’est aussi un défi... 
comment favoriser « leur devenir chrétien » ? 

comment développer des approches missionnaires ?
--- > « Eglise en sortie »



Dans ce contexte missionnaire, la catéchèse ne peut plus se limiter à la
préparation d’un sacrement 

— C.-à-d. une catéchèse où l’on apprend à mettre des mots sur une
expérience de foi que l’on a déjà initiée en famille ou ailleurs…

-Depuis quelques dizaines d’années, il est essentiel de reconsidérer la
finalité de la catéchèse… déjà Saint Jean Paul II nous y invitait dès 1979… 
“le but définitif de la catéchèse est de mettre quelq’un non seulement en
contact, mais en communion, en intimité, avec le Christ.” (CT 5/DpC n° 75)

-
-Il va s’agir d’initier et/ou de développer une relation au Christ et de

mettre en perspective la vie chrétienne…
-

Concrètement, de donner à vivre des expériences d’écoute de la
Parole, de prière personnelle et communautaire, de service… 
expériences à relire pour reconnaître peut-être la présence du

Seigneur.



Catéchuménat 

Défi missionnaire 

catéchèse 

Nous mesurons bien que c’est par l’expérience du catéchuménat en nous laissant interpeller par son esprit et sa
dynamique que nous trouverons les points d’appui à adapter pour la catéchèse avec les enfants. 

C’est donc volontairement que nous commencerons ici par le catéchuménat.
Et le contexte est favorable :

Nous avons maintenant quasi tous l’opportunité d’accompagner des adultes ou des adolescents
Nous avons un outil qui est bien plus qu’un mode d’emploi…



Aujourd’hui, nous disposons du RICA — le texte en
français date de 1996 ! (Sous sa forme actuelle)

Nous sommes les premières générations
à le mettre en œuvre… !! 

Il est normal que nous n’ayons pas encore
complètement mesuré ses ressources… 

Nous pourrions dire que ce rituel est en cours de
réception.

C’est dans cette perspective qu’en tant que service du
catéchuménat, nous tentons de proposer des outils 

et des temps de formation aux accompagnateurs 
et autres acteurs…

– Formation de base des nouveaux accompagnateurs
-Formation continue

Entre septembre et décembre dernier, nous avons
rejoint chaque région pastorale 

pour proposer au total une vingtaine de matinées de
formation.



Associés à ces temps de formation, nous avons publié une nouvelle version du guide de l’accompagnateur dans le
même esprit : pour aider à mettre en œuvre le RICA.

Nous sommes conscients que le risque serait de le mettre en œuvre le catéchuménat 
à la manière de la « catéchèse du passé » 

tenter de le réduire du moins en partie à une préparation de sacrements balisée par quelques étapes liturgiques.



Le RICA — dont le plan est sous vos yeux — présente les rites, la manière de les mettre en œuvre et des temps de
maturation de la foi, c’est la colonne vertébrale de l’accompagnement.

.
Il est riche de nombreuses notes pastorales pour nous aider à percevoir les enjeux et l’esprit qui donne vie.

Le but n’étant pas de s’interroger sur « ce qu’il faut faire pour le catéchuménat » (pour être en règle), 
mais de discerner quand et comment donner à vivre une expérience de l’agir de Dieu. 



Une autre représentation du parcours aide peut-être à percevoir que 
-les sacrements ne sont pas la finalité du cheminement

-Qu’il y a des plus en plus d’acteurs autour du catéchumène
-

Par contre, ce qui ne sera difficile à représenter, mais constitue un fondement à ne jamais perdre de vue, 
c’est que le premier acteur, celui qui appelle, attire à lui, initie, c’est le Seigneur. 

Nous sommes au service de ce processus, mais non les acteurs premiers !
Prenons un peu de temps pour déployer ce cheminement catéchuménal…



Une parole de Patrick Prétôt — théologien/liturgiste — moine de l’abbaye de La-Pierre-qui-Vire, 
qui nous semble éclairante…



On peut maintenant parcourir un cheminement…
-Repérer les 3 grandes étapes — étapes « instituantes » — >

Changement d’identité
-Elles s’articulent à des temps de « mûrissement » 

-Elles sont des points de passage vers un nouveau temps plutôt
qu’un aboutissement du temps précédent… ce n’est pas un détail !

Chaque étape de ce type « ouvre un avenir » — changement
d’identité !

-Prenons l’exemple de l’entrée en catéchuménat…
 Les rites de l’étape façonnent l’identité chrétienne ! 

La liturgie contribue à le signifier :
-Le moment et l’espace : en début de célébration —

 dans le fond de l’église… (entrée en Église)
-Questionnement de la personne : que demandez-vous à l’Église ?

-Adhésion : « je suis d’accord » ou « je suis prêt »
-Interrogation des accompagnateurs et de l’assemblée : 

voulez-vous les aider à découvrir le Xt et à le suivre ?
-Signation du front : la croix du Xt — 
« signe de votre nouvelle condition »

-Signation des sens : 
-« Afin que vous ayez la vie »…

-Entrée dans l’église… « prendre part avec nous à la table de la
Parole »… « entrez pour écouter »



-
-Quelle catéchèse avant le rite ?

-Quelle catéchèse après le rite ?

-Discerner si la personne… est « préparée à recevoir
avec foi/sens ce qui lui sera donné à vivre…

-L’aider à reconnaître au cœur de l’acte liturgique
Dieu à l’œuvre et le lien à la vie quotidienne —

mettre en œuvre une catéchèse mystagogique…



Mais ce n’est pas tout… entre deux « étapes », il y a aussi des rites…
Si nous sommes convaincus que ce sont des moments où Dieu « touche », Dieu « transforme »… les catéchumènes et la

communauté qui les entoure… osons proposer…
Au cœur de l’assemblée dominicale… mais pas seulement…

Comme déjà dit, la réception du RICA est en cours… nous découvrons seulement l’ampleur de liturgies qui nous avaient
partiellement échappées il y a encore quelques années.

 
Pourquoi est-ce si important ? parce que ce sont les rites qui touchent, marquent, transforment celui qui les vit… 

ces rites relus en cherchant une résonance avec le Parole et la vie quotidienne









Le RICA et le décret des évêques de Belgique sont des outils 
pour nous aider à mettre en œuvre le catéchuménat de manière féconde.

L’essentiel des « contenus catéchétiques » trouve leur source au cœur de la liturgie… 
fondamentalement, c’est le mystère pascal

Une Bonne Nouvelle de Salut pour chacun, chacune !
L’accompagnement sera au service de la croissance d’une relation qui nous dépasse, mais qui se nourrit de la liturgie, de

l’écoute de la Parole, du témoignage de divers chrétiens et d’une communauté…
Des expériences à vivre et à relire dans le cadre d’un compagnonnage.

L’accompagnateur ne sera pas d’abord un enseignant, mais plutôt un aîné dans la foi… 
un chercheur de Dieu qui grandit lui-même sur ce chemin…



C’est ce même esprit qui sera à la base de l’accompagnement des confirmands.
Mais il y a une différence fondamentale : ces personnes ont un jour reçu le baptême !

--- > 
-Un des enjeux de l’accompagnement va être d’en faire mémoire !

-Les profils de confirmands sont très divers : entre les personnes « baptisées sans suite » et d’autres qui ont suivi
un parcours catéchétique parfois interrompu juste avant d’être confirmé

-Les étapes liturgiques du RICA ne sont pas à vivre telles quelles avec des confirmands
-Mais on peut avantageusement s’en inspirer pour célébrer des « moments liturgiques » qui vont marquer la

personne et baliser son parcours de foi.





C’était déjà l’intuition et la question en 2015…
La liturgie apparaissait comme la colonne vertébrale… pas seulement l’eucharistie dominicale

Et la présentation faisait allusion à un parcours catéchétique de type catéchuménal…
Plus explicitement :



Dix années de pratique…
 avec des avancées, mais aussi des difficultés de mises en œuvre

-le lien entre les trois sacrements de l’IC +++
-L’accompagnement des enfants concernés par le baptême en

âge de scolarité mieux intégré dans le parcours des enfants déjà
baptisés qui cheminent vers la première communion
-Des moments liturgiques sont proposés pendant le

cheminement, mais sont-ils suffisamment mis en lien avec le
 « devenir chrétien » ? 

Sont-ils suffisamment « exploités » en catéchèse ? 
Mis en œuvre comme essentiel ? 

Repensons à l’interpellation de Patrick Prétot…
-Beaucoup de catéchistes considèrent qu’il faut trouver une

bonne méthode ou des animations sympas… ils ou elles
cherchent des outils ou méthodes sur le Net… 

Comment choisir ? Quels sont les critères ? 

--Beaucoup d’acteurs en catéchèse se plaignent aussi de la
difficulté d’initier à l’eucharistie ?
-De mauvaises interprétations : 

en certains lieux, on a réduit la catéchèse 
à 4 rencontres sur l’année…



En lien avec le service de la catéchèse, nous avons essayé de proposer un out
il qui soit au service des temps de rencontres entre catéchistes 

et nous l’avons travaillé avec les AeP au cours de chantiers catéchétiques.
— >… présentation de la cible…



En cherchant un visuel qui puisse contribuer à la réflexion de
manière un peu symbolique, nous avons choisi une cible… bien
sûr, chaque image a ses limites… mais celle-ci nous permettait

de mettre en avant le fait qu’en catéchèse, il y a des objectifs, des
priorités… et l’outil pourrait susciter des temps de travail entre

catéchistes… 
Essayant de classer des priorités…

La finalité de la catéchèse : « mettre en communion/en intimité
avec le Xt »…/développer une relation st JPII en 1979…

implication dans la pratique catéchétique : donner à vivre des «
expériences » à relire ensemble… pour reconnaître peut-être le

Seigneur dans nos vies… 
5 points d’appui pour un parcours catéchuménal 

Des essentiels, si possible au cœur de chaque rencontre
Contenus, initiation aux gestes et attitudes de la prière

communautaire, rythme
La famille… expliciter !!! la prise de conscience pendant le Covid

Prise en considération des parents pour quoi ? 
Indispensable de s’interroger…

-Être derrière les enfants (discipline, bricolage, collaboration à
l’animation ou encore l’écoute pour « re-distiller » à la maison)

-Être catéchiste… discernement ? Accompagnement ?
Transmission de contenu… assez facile, mais IC… ???

-Offrir à de jeunes adultes un lieu de questionnement, de sens,
de foi… Annonce !




