Pour débuter..

« Choisir un endroit calme ol chacun se sentira bien (salon, chambre, jardin,...).

« Apporter un objet et/ou poser un geste qui aide(nt) & penser & Jésus (par exemple :
déposer une petite croix, une bible, allumer une bougie...).

« Vous étes invités a suivre la proposition de la fiche ou a I'aménager (par exemple :
ajouter quelques instants de silence ou un chant que vous connaissez ou encore une
priere spontanée pour un membre de la famille). Au début, vous pouvez peut-étre
n'utiliser qu'une partie de la fiche.

« Vous pouvez toujours terminer par un signe de croix et ajouter une parole de
bénédiction (par exemple : Que le seigneur nous bénisse et nous garde ! ).

. Chaque fiche est basée sur 'Evangile d'un dimanche mais on peut prier un autre jour !
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@ 1. Préparons-nous !
g n?n‘:‘ Mettons-nous en présence du Seigneur ! Fermons les yeux, prenons quelques instants
< Pere 15, e pour faire silence et nous laisser guider par I'Esprit Saint dans notre priére.
. 3 Ensuite, nous pouvons chanter ou écouter :
I 2t ety St .
Egprit Ecoute sur un smartphone (taper le titre dans Google pour écouter)_:
e JePatrick Richard - Prendre du temps pour Dieu - You Tube
o
fu Efre soi-méme, juste un instant,
c se libérer de nos « chemins faisant ».
-— Refrain Quand tout s'agite autour de nous, s'asseoir,
Prendre du temps pour Dieu et tenir debout, s'offrir un rendez-vous.
tout simplement pour l'accueillir.
S'asseoir aux pieds de Dieu, Prendre son temps pour s'arréter.
écouter sa parole. Prendre son temps, se mettre a écouter

cette Parole qui nourrit, qui te console et
te grandit, Dieu au cceur de ta vie.

2. Ecoutons la Parole de Dieu !

he du Temps ord

Si vous le pouvez, écoutez le récit avec le lien ci-dessous ou QR code

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 12,35-40)
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En ce temps-la, Jésus disait a ses disciples : « Restez en tenue de service, votre ceinture

autour des reins, et vos lampes allumées. Soyez comme des gens qui attendent leur maitre
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a son retour des noces, pour lui ouvrir dés qu'il arrivera et frappera a la porte.

Heureux ces serviteurs-la que le maitre, a son arrivée, trouvera en train de veiller.

Amen, je vous le dis : c'est lui qui, la ceinture autour des reins, les fera prendre place a table
et passera pour les servir.

S'il revient vers minuit ou vers trois heures du matin et qu'il les trouve ainsi, heureux sont-ils !
Vous le savez bien : si le maitre de maison avait su a quelle heure le voleur viendrait,

il n‘aurait pas laissé percer le mur de sa maison.

Vous aussi, tenez-vous préts : c’est & I'heure ol vous n'y penserez pas que le Fils de 'Thomme

viendra. »

« Restez en tenue de service ! .. Yous aussi, tenez-vous préts I» nous dit Jésus.
Méditons ces phrases .. Redisons-lez dans notre cceur ..
Faisons silence pour accueillir les mots de Dieu.


https://youtu.be/qlJu6KQV68s
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=ZOfedVt1yfY
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=ZOfedVt1yfY
https://www.youtube.com/watch?v=JpThjHdFHSc
https://www.youtube.com/channel/UCqMDOCZF5yni15el3Yc8hVw
https://www.youtube.com/watch?v=JpThjHdFHSc

3. Passons de l'oreille au ceur !

Observons d'abord en silence.

« A quel moment de la journée sommes-nous ?
Qu’est-ce qui nous l'indique ?
« Voyez la téte des deux personnages...

« Vers quoi regardent-ils ?

« Qu'ont-ils I'air de faire ?

« Voyez-vous ce qu'ils ont sur leurs jambes ?
« Un tablier.. Pourquoi ?

« A quelle parole de I'évangile cela vous fait-il

penser ?

Bernadette Lopez https://www.evangile-et-peinture.org www.bernalopez.org

4. Répondons avec le ceeur |

« Soyez comme des gens qui attendent leur maitre

a son retour... » Notre Pére, qui es aux cieux,
Que ton nom soit sanctifié ;
Jésus, tu ne nous demandes pas de Que ton régne vienne ;
« faire plein de choses », de rendre une multitude que ta volonté so ' '

de services. colfgie

Tu nous demandes juste d'étre éveillés a ta présence, Donne-nous aujourdh: de ce

de t'attendre, d'étre avec Toi. jour.
Cela n'est pas facile, I'attente peut étre longue Pardonne-nox‘ns ses,
et nous risquons parfois de nous endormir. comme nous pardonnons aussi @ ceux qui
nous ont offensés.
Aide-nous et donne-nous Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
la sagesse de I'attente et de l'éveil. mais délivre-nous du mal. Amen.»

Ensemble, nous pouvons dire : Notre Pére...

5. Dieu se donne, donnons-nous

Une initiative du service de la catéchese liée a l'initiation chrétienne
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