
Pour débuter...
Choisir un endroit calme où chacun se sentira bien (salon, chambre, jardin,...).
Apporter un objet et/ou poser un geste qui aide(nt) à penser à Jésus (par exemple :
déposer une petite croix, une bible, allumer une bougie...).
Vous êtes invités à suivre la proposition de la fiche ou à l'aménager (par exemple :
ajouter quelques instants de silence ou un chant que vous connaissez ou encore une
prière spontanée pour un membre de la famille).  Au début, vous pouvez peut-être
n'utiliser qu'une partie de la fiche.
Vous pouvez toujours terminer par un signe de croix et ajouter une parole de
bénédiction (par exemple : Que le seigneur nous bénisse et nous garde ! ).
Chaque fiche est basée sur l’Évangile d'un dimanche mais on peut prier un autre jour !

  2. Ecoutons la Parole de Dieu !
 Si vous le pouvez, écoutez le récit avec le lien ci-dessous ou QR code

1. Préparons-nous !
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 14, 1.7-14)
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e Un jour de sabbat, Jésus était entré dans la maison d’un chef des pharisiens pour y prendre son repas, 
et ces derniers l’observaient. 
Jésus dit une parabole aux invités lorsqu’il remarqua comment ils choisissaient les premières places, 
et il leur dit : « Quand quelqu’un t’invite à des noces, ne va pas t’installer à la première place, de peur
qu’il ait invité un autre plus considéré que toi. 
Alors, celui qui vous a invités, toi et lui, viendra te dire : ‘Cède-lui ta place’ ; et, à ce moment, tu iras, 
plein de honte, prendre la dernière place. 
Au contraire, quand tu es invité, va te mettre à la dernière place. 
Alors, quand viendra celui qui t’a invité, il te dira : ‘Mon ami, avance plus haut’, 
et ce sera pour toi un honneur aux yeux de tous ceux qui seront à la table avec toi. 
En effet, quiconque s’élève sera abaissé ; qui s’abaisse sera élevé. » 
Jésus disait aussi à celui qui l’avait invité : « Quand tu donnes un déjeuner ou un dîner,
n’invite pas tes amis, ni tes frères, ni tes parents, ni de riches voisins ; sinon, eux aussi te rendraient
l’invitation et ce serait pour toi un don en retour. 
Au contraire, quand tu donnes une réception, invite des pauvres, des estropiés, des boiteux, des aveugles ;
heureux seras-tu, parce qu’ils n’ont rien à te donner en retour : 
cela te sera rendu à la résurrection des justes. 

Mettons-nous en présence du Seigneur !  Fermons les yeux, prenons quelques instants 
pour faire silence et nous laisser guider par l’Esprit Saint dans notre prière. 

Ensuite, nous pouvons chanter ou écouter :

Refrain :Heureux celui qui écoute la parole
Heureux celui qui accueille Jésus-Christ.

1.  Toi Jésus tu nous dis :  
"Écoutez mes amis, 

Aimez du fond du cœur 
mon Père le Seigneur". 

2.  Toi Jésus tu nous dis : 
"Soyez plein de ma vie 

Rendez les autres heureux 
Pour être Fils de Dieu". 

3.  Toi Jésus tu nous dis : 
"Dieu nous veut tous unis 

Venez et suivez-moi 
Vos cœurs seront en joie."

Écoute sur un smartphone (taper le titre dans Google pour écouter) : 
¦ Danielle Sciaky · Les Amis de Tous les Enfants du Monde - Heureux celui

qui écoute la Parole- You Tube

https://youtu.be/LOUKGTjfHkk
https://youtu.be/LOUKGTjfHkk
https://www.youtube.com/watch?v=uOoo1cFe0Kg
https://www.youtube.com/watch?v=uOoo1cFe0Kg
https://www.youtube.com/watch?v=uOoo1cFe0Kg
https://www.youtube.com/watch?v=uOoo1cFe0Kg


Notre Père, qui es aux cieux, 
Que ton nom soit sanctifié ; 

Que ton règne vienne ; 
que ta volonté soit faite sur la terre 

comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce

jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 

comme nous pardonnons aussi à ceux qui
nous ont offensés.

Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
mais délivre-nous du mal. Amen.»

   5. Dieu se donne, donnons-nous  !

  4. Répondons avec le cœur !

  3. Passons de l'oreille au cœur !

Une initiative du service de la catéchèse liée à l'initiation chrétienne 
Diocèse de Tournai  

Regardez les personnages à l’arrière plan. 
A votre avis, de qui s’agit-il ?

Qui pourraient être ces personnages dans notre vie 
de tous les jours ?

Que voyez-vous à présent au premier plan ? 
A quelle attitude ce geste invite-t-il ?

Jésus,
tu m’invites

à faire comme Toi,
à me faire humble, tout-petit, 

à ouvrir les mains,
pour accueillir et 

servir les plus petits qui m’entourent, 
ceux qui sont seuls, méprisés, mis de côté,

ceux qui souffrent aussi.
En enfant d’un Père plein de bonté

pour chacun d’entre nous,
redisons cette prière que tu nous as laissée :

Quand nous nous faisons tout-petit, Jésus se baisse vers nous pour nous élever vers Lui.

Comment puis-je me faire tout-petit avec ceux qui m’entourent 
comme Jésus me le demande dans son évangile ?

 En rendant service à quelqu’un, en allant vers celui qui est toujours seul, 
en écoutant quelqu’un qui est triste ou en lui faisant un sourire ? 
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Prenons quelques instants de silence pour laisser la

Parole entendue nous toucher le coeur. 
Ensuite, prenez le temps d’observer cette oeuvre d’art.

Laissons-nous toucher par tous nos sens : 
vue, toucher, odeur, ouïe, goût. 
Quel est celui qui se réveille ? 


