
Pour débuter...
Choisir un endroit calme où chacun se sentira bien (salon, chambre, jardin,...).
Apporter un objet et/ou poser un geste qui aide(nt) à penser à Jésus (par exemple :
déposer une petite croix, une bible, allumer une bougie...).
Vous êtes invités à suivre la proposition de la fiche ou à l'aménager (par exemple :
ajouter quelques instants de silence ou un chant que vous connaissez ou encore une
prière spontanée pour un membre de la famille).  Au début, vous pouvez peut-être
n'utiliser qu'une partie de la fiche.
Vous pouvez toujours terminer par un signe de croix et ajouter une parole de
bénédiction (par exemple : Que le seigneur nous bénisse et nous garde ! ).
Chaque fiche est basée sur l’Évangile d'un dimanche mais on peut prier un autre jour !

  2. Ecoutons la Parole de Dieu !
 Si vous le pouvez, écoutez le récit avec le lien ci-dessous ou QR code
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1. Préparons-nous !
 

Refrain : Seigneur, j’accueille ta présence,
à tes côtés, je sais que tu m’aimes. 
Le cœur en prière, dans le silence, 

viens me visiter. 

Pour entrer dans le silence et dans la prière, chantons ensemble : 
Écoute sur un smartphone (taper le titre dans Google pour écouter) : 

🎵  Seigneur, j'accueille ta présence (Bruno Gautier)

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 11, 2-11)

Entrons dans le silence et la prière, traçons un beau signe de croix en disant ensemble : 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit ! Amen

En ce temps-là, Jean le Baptiste entendit parler, dans sa prison, 
des œuvres réalisées par le Christ.
Il lui envoya ses disciples et, par eux, lui demanda : 
« Es-tu celui qui doit venir, ou devons-nous en attendre un autre ? » 
Jésus leur répondit : « Allez annoncer à Jean ce que vous entendez et voyez : 
Les aveugles retrouvent la vue, et les boiteux marchent, les lépreux sont purifiés, et 
les sourds entendent, les morts ressuscitent, et les pauvres reçoivent la Bonne Nouvelle. 
Heureux celui pour qui je ne suis pas une occasion de chute ! » 
Tandis que les envoyés de Jean s’en allaient, Jésus se mit à dire aux foules à propos de Jean :
« Qu’êtes-vous allés regarder au désert ? un roseau agité par le vent ? 
Alors, qu’êtes-vous donc allés voir ? un homme habillé de façon raffinée ? 
Mais ceux qui portent de tels vêtements vivent dans les palais des rois. 
Alors, qu’êtes-vous allés voir ? un prophète ? Oui, je vous le dis, et bien plus qu’un prophète.
C’est de lui qu’il est écrit : Voici que j’envoie mon messager en avant de toi, pour préparer le
chemin devant toi. Amen, je vous le dis : Parmi ceux qui sont nés d’une femme, 
personne ne s’est levé de plus grand que Jean le Baptiste ; 
et cependant le plus petit dans le royaume des Cieux est plus grand que lui. »

Pour entendre les mots que Jésus veut nous dire aujourd’hui, nous pouvons écouter une seconde fois le texte ...
faire silence quelques instants ...

https://youtu.be/LV3nV0VWrsE
https://youtu.be/LV3nV0VWrsE
https://www.youtube.com/watch?v=BM206lh6sw8
https://www.youtube.com/watch?v=BM206lh6sw8
https://www.youtube.com/watch?v=BM206lh6sw8
https://www.youtube.com/watch?v=BM206lh6sw8
https://www.youtube.com/watch?v=BM206lh6sw8
https://youtu.be/9XfNv4za3_c
https://youtu.be/9XfNv4za3_c


Notre Père, qui es aux cieux, 
Que ton nom soit sanctifié ; 

Que ton règne vienne ; 
que ta volonté soit faite sur la terre 

comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce

jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 

comme nous pardonnons aussi à ceux qui
nous ont offensés.

Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
mais délivre-nous du mal. Amen.»

  4. Répondons avec le cœur !

  3. Passons de l'oreille au cœur !

   5. Dieu se donne, donnons-nous  !

Une initiative du service de la catéchèse liée à l'initiation chrétienne 
Diocèse de Tournai  

Quelle est votre première impression ? 
Que pensez-vous des couleurs ? 

Vers quoi votre regard est-il attiré ? 
Qu’est-ce qui vous intrigue, vous surprend ? 
Repérez-vous les différents personnages cités

plus hauts ? 
Les aviez vous imaginés ainsi ?

Quelle position Jean le baptiste a -t-il ? 
Et celle des deux disciples ? 

L’un des deux disciples de Jean Le Baptiste se
cache le visage. Pourquoi à votre avis ?  

Aujourd’hui, qu’est-ce que cela peut encore nous
dire de Jésus ? 

Regardons avec attention cette oeuvre réalisée par un artiste et échangeons en famille sur ce que nous voyons 

Prenons quelques instants de silence.

Seigneur Jésus, Tu fais voir les aveugles, marcher les boiteux,
 et Tu donnes de la joie aux pauvres.

 Tu fais de grandes choses avec ton amour.
 Aide-moi, comme Jean-Baptiste, à parler de Toi avec mon cœur.

Quand je doute ou que je ne comprends pas,
 rappelle-moi que Tu es toujours là, plein de douceur et de lumière.
Je veux Te suivre chaque jour, et faire confiance à ce que Tu dis.

 Car avec Toi, tout devient possible.

Votre texte de paragraphe

A Noël, quelqu’un vient qui nous rejoint sur nos chemins de Vie. Cet Homme Jésus est
capable de nous remettre debout, de redonner Vie à tous ceux que la vie a défait. 
Et moi que puis-je faire pour remettre en route celui qui se sent fatigué par la vie, 

 celui qui est dans l’obscurité, celui qui est sans espoir ? 
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