
Pour débuter...
Choisir un endroit calme où chacun se sentira bien (salon, chambre, jardin,...).
Apporter un objet et/ou poser un geste qui aide(nt) à penser à Jésus (par exemple :
déposer une petite croix, une bible, allumer une bougie...).
Vous êtes invités à suivre la proposition de la fiche ou à l'aménager (par exemple :
ajouter quelques instants de silence ou un chant que vous connaissez ou encore une
prière spontanée pour un membre de la famille).  Au début, vous pouvez peut-être
n'utiliser qu'une partie de la fiche.
Vous pouvez toujours terminer par un signe de croix et ajouter une parole de
bénédiction (par exemple : Que le seigneur nous bénisse et nous garde ! ).
Chaque fiche est basée sur l’Évangile d'un dimanche mais on peut prier un autre jour !

  2. Ecoutons la Parole de Dieu !

1. Préparons-nous !
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 Si vous le pouvez, écoutez le récit avec le lien ci-dessous ou QR code

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean ( Jn 14, 1-12)

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Que votre cœur ne soit pas bouleversé : 
vous croyez en Dieu, croyez aussi en moi. Dans la maison de mon Père, il y a de nombreuses
demeures ; sinon, vous aurais-je dit : “Je pars vous préparer une place” ? 
Quand je serai parti vous préparer une place, je reviendrai et je vous emmènerai auprès de moi,
afin que là où je suis, vous soyez, vous aussi. Pour aller où je vais, vous savez le chemin. » 
Thomas lui dit : « Seigneur, nous ne savons pas où tu vas. Comment pourrions-nous savoir 
le chemin ? » Jésus lui répond : « Moi, je suis le Chemin, la Vérité et la Vie ; personne ne va vers 
le Père sans passer par moi. Puisque vous me connaissez, vous connaîtrez aussi mon Père. 
Dès maintenant vous le connaissez, et vous l’avez vu. » Philippe lui dit : 
« Seigneur, montre-nous le Père ; cela nous suffit. » Jésus lui répond : « Il y a si longtemps 
que je suis avec vous, et tu ne me connais pas, Philippe ! Celui qui m’a vu a vu le Père. 
Comment peux-tu dire : “Montre-nous le Père” ? Tu ne crois donc pas que je suis dans le Père et 
que le Père est en moi ! Les paroles que je vous dis, je ne les dis pas de moi-même ; 
le Père qui demeure en moi fait ses propres œuvres. Croyez-moi : je suis dans le Père, et 
le Père est en moi ; si vous ne me croyez pas, croyez du moins à cause des œuvres elles-mêmes. 
Amen, amen, je vous le dis : celui qui croit en moi fera les œuvres que je fais. 
Il en fera même de plus grandes, parce que je pars vers le Père”.

 

Entrons dans le silence et la prière, traçons un beau signe de croix en disant ensemble : 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit ! Amen

Écoute sur un smartphone (taper le titre dans Google pour écouter) : 
🎵 Emmanuel Music - Criez de joie, Christ est ressuscité - YouTube

Refrain :
Criez de joie, Christ est ressuscité !  
Il est vivant, comme il l’avait promis.

Alléluia, Christ est ressuscité !  
Il nous ouvre la vie !

1.  Au milieu de notre nuit, 
la lumière a resplendi. 

La Vie a détruit la mort, 
Christ ressuscité !

2.  Vous, les anges, louez-le, 
exultez depuis les cieux ! 

Tous les vivants, louez Dieu ! 
Christ ressuscité !

https://www.youtube.com/watch?v=hrConE8X8Tk
https://www.youtube.com/watch?v=GKWDOEwu6g8
https://www.youtube.com/watch?v=GKWDOEwu6g8
https://www.youtube.com/watch?v=GKWDOEwu6g8
https://www.youtube.com/watch?v=GKWDOEwu6g8
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Notre Père, qui es aux cieux, 
Que ton nom soit sanctifié ; 

Que ton règne vienne ; 
que ta volonté soit faite sur la terre 

comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce

jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 

comme nous pardonnons aussi à ceux qui
nous ont offensés.

Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
mais délivre-nous du mal. Amen.»

   5. Dieu se donne, donnons-nous  !

  4. Répondons avec le cœur !

  3. Passons de l'oreille au cœur !

Une initiative du service de la catéchèse liée à l'initiation chrétienne 
Diocèse de Tournai  

Jésus est notre chemin vers Dieu. Pour connaître Dieu, il faut regarder Jésus, ses paroles et
ses gestes, apprendre à l’aimer, le prier, le reconnaître dans les autres. Sommes-nous prêts
à prendre du temps pour mieux connaître Jésus ? Comment ? Sommes-nous prêts à faire
confiance à Jésus qui nous montre le chemin à suivre ? Comment pourrions-nous exprimer
cette confiance concrètement dans la vie de tous les jours ?

Regardons avec attention cette peinture et
échangeons en famille sur ce que nous voyons. 

Qu’est-ce que je vois en premier dans cette
œuvre : une couleur, un visage, un
mouvement, une lumière ?
Qu’est-ce que cela provoque en moi : paix,
questionnement, inconfort, appel ?
Où est-ce que je me situe dans cette image ?

      Suis-je en chemin ? À l’arrêt ? En attente ?
Que dit cette œuvre de Dieu : un Dieu
proche, caché, en marche, accueillant ?
Si cette image me parlait, que me dirait-elle
aujourd’hui ?

Bernadette Lopez : https://www.evangile-et-peinture.org

Seigneur Jésus,
 Tu connais nos peurs et nos questions.

 Quand nos cœurs sont troublés,
 aide-nous à te faire confiance.

Tu es le chemin quand nous ne savons plus où aller,
 tu es la vérité quand nous doutons,

 tu es la vie quand nous sommes fatigués.
Reste avec nous, dans nos familles.

 Apprends-nous à nous aimer, à nous pardonner,
 et à marcher ensemble avec toi.

Conduis-nous vers le Père, et fais de nous des disciples 
à ta suite pour que nous soyons des témoins d’espérance. 
Ensemble, redisons cette prière que tu nous as donnée : 

Et Que le seigneur nous bénisse et nous garde !


