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                     Accès ? 
En bus : en haut de la gare SNCB de Namur, 

quai , bus n° 4, direction CHU Mont Godinne 

/Profondeville. Arrêt facultatif « La Pairelle ». 
Monter à pied la rue Marcel Lecomte (1km) 

jusqu’au calvaire : suivre le panneau « Centre 

Spirituel ».  

En taxi : De la gare de Namur : 5km.  

En voiture : E411, sortie Bouge (n° 14). 

Traverser Namur en direction de 

Profondeville (N 92).  A la sortie de Namur, 

monter à droite la rue Marcel Lecomte. A 

1km, un panneau indique le Centre 

Spirituel. GPS : indiquer  « 25 chemin de la 

Pairelle » à 5100 Wépion.  
 

 

Bulletin d’inscription à renvoyer à : 

Centre Spirituel–Secrétariat–25 rue Marcel Lecomte–5100 Wépion 
Tél. : 081 468 111 -  secretariat@lapairelle.be – www.lapairelle.be 

Formation à l’accompagnement spirituel 2026-2028 

Mme/ M/ P/ Sr (entourez la mention utile)  

Prénom ............................   Nom ..............................................  

Adresse .......................................................................................  

Code postal ................   Ville ....................................................  

Date de Naissance .......................  

Téléphone ..................   E-mail ................................................  

Date et Signature  

Désirez-vous être inscrits à notre liste d’abonnés et être informés de nos 

offres et activités ? Oui   ⃝    Non  ⃝ 

 

Prix de la formation par week-end : 187,50 Euros.  En cas de difficulté financière, 

contactez-nous.  

4 week-ends par an 

d’ octobre 2026 à juin 2028 

Formation sur deux ans  

 

 
 

  Formation  à l ’ accompagnement  spirituel 

 

 

 

 

  

Le Centre Spirituel ignatien « La Pairelle » animé par des jésuites, des religieuses et des 

laïcs, propose un large éventail d’activités pour jeunes et adultes : retraites individuelles et 

de groupes selon les Exercices Spirituels de Saint Ignace, sessions sur des sujets 

d’actualité, cycles de formation sur le discernement et l’accompagnement spirituel.  CSI La 

Pairelle ASBL, éd. resp. Edwine Desclin rue Marcel Lecomte, 25 –5100 Wépion -   

www.csilapairelle.be 

http://www.csilapairelle.be/


Tout au long de l’histoire de l’Église, des femmes et des hommes ont assumé 
le service ecclésial de l’accompagnement spirituel.  
La formation permettra un approfondissement biblique, spirituel et 
théologique à l’aide d’une pédagogie active et interactive et à partir de 
l’expérience personnelle.  Elle alterne des temps de réflexion et de partage 
en groupe et en petits groupes ; des temps d’intériorisation personnelle et 
des temps d’exposés.  Entre les sessions, il sera à prévoir du temps pour le 
travail personnel.   
 
 
La formation s’adresse à des personnes  - laïcs, religieuses, religieux, 
diacres, prêtres - ayant reçu ou allant recevoir une mission ecclésiale 
d’écoute et d’accompagnement spirituel des personnes en Eglise.  
 
Elle se déroule sur deux ans, d’octobre 2026 à juin 2028, à un rythme de 
quatre week-ends par an, du vendredi 18h15 au dimanche 17h.  
 
Entre les deux années, il est proposé de vivre un temps de retraite 
spirituelle individuellement accompagnée (de 5 ou 8 jours).    
 
 
Prérequis pour suivre la formation 
- Envoyer une lettre de présentation et de motivation ; 
- Etre accompagné spirituellement ;  
- Etre envoyé par un responsable ecclésial ou une communauté ; 
-           Participer à un entretien préalable.    
  
Animateurs : P. Jean-Yves Grenet sj, P. Thierry Lievens sj et Sr Clara 

Pavanello rsa, avec la participation de quelques intervenants extérieurs. 

 

 

 

 

 

Quelques thèmes abordés dans la formation :   

✓ écoute spirituelle, relecture, prière et accompagnement spirituel ;  

✓ anthropologie biblique et finalité de l’existence humaine dans la foi 

chrétienne, vie spirituelle et  psychologie, croissance humaine et 

croissance spirituelle ; 

✓ mouvements intérieurs et discernement, prise de décision, combat 

spirituel ; 

✓ relation accompagné et accompagnant, supervision 

✓ l’accompagnement spirituel dans la tradition et la vie de l’Eglise 

✓ phénomène d’emprise et prévention des abus ... 

 

                                               Dates    

    1er week-end : du V. 2 (18h15) au D. 4 (17h00) octobre 2026  

    2ème week-end : du V. 4 (18h15) au D. 6 (17h00) décembre 2026 

    3ème week-end : du V. 5 (18h15) au D. 7 (17h00) mars 2027 

    4ème week-end : du V. 4 (18h15) au D. 6 (17h00) juin 2027 

                                 retraite individuelle de 5 ou 8 jours  

    5ème week-end : du V. 8 (18h15) au D. 10 (17h00) octobre 2027 

    6ème  week-end : du V. 3 (18h15)  au D. 5  (17h) décembre 2027 

    7ème week-end   : du V. 17 (18h15)  au D. 19 (17h) mars  2028   

    8ème week-end :  du V. 9  (18h15) au D. 11 (17h) juin 2028 

 

 

 

   

  Renseignements et inscription auprès de Sr Clara Pavanello rsa, 

                                                                            clara.pavanello@lapairelle.be 

mailto:clara.pavanello@lapairelle.be

