
Diocèse de Tournai

Comment devenir de plus en plus 
une « Église synodale et 

missionnaire »
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Ouverture de la session
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Une journée en 4 grandes étapes
❖ 9h30 OUVERTURE
❖ 9h45 ETAPE 1 : « Montre-nous comment nous devons marcher ensemble »

• Eclairage théologique
• Echange en petits groupes (mixité d’EAP)

❖ 10h50 PAUSE
❖ 11h15 ETAPE 2 :« Que l’ignorance ne nous entraine pas sur une fausse route »

• Eclairage théologique
• Echange en petits groupes (mixité d’EAP)

❖ 12h25 chant et REPAS
❖ 13h30 Office du milieu du jour
❖ 13h45 ETAPE 3 : Reprise en EAP de la matinée
❖ 14h45 ETAPE 4 : Quelle spiritualité pour vivre cette dynamique de la mission ?

• Eclairage théologique
• Echange en petits groupes sur place

❖ 15h45 RELECTURE de la journée
❖ 16h Cloture et envoi 3
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Pour accomplir les œuvres du Père,

en croyant à Celui qui a sauvé le monde, 

Pour témoigner que Dieu est tendresse 

et qu'Il aime la vie et qu'Il nous fait confiance, 

Pour exposer ce temps à la grâce 

et tenir l'univers dans la clarté pascale. 



5

L'Esprit nous appelle à vivre aujourd'hui, 

à vivre de la vie de Dieu. 

L'Esprit nous appelle à croire aujourd'hui, 

à croire au bel amour de Dieu. 
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Pour découvrir les forces nouvelles 

que l'Esprit fait lever en travaillant cet âge,

Pour nous ouvrir à toute rencontre

et trouver Jésus-Christ en accueillant ses frères, 

Pour être enfin le sel, la lumière, 

dans la joie de servir le Serviteur de l'homme. 
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L'Esprit nous appelle à vivre aujourd'hui, 

à vivre de la vie de Dieu. 

L'Esprit nous appelle à croire aujourd'hui, 

à croire au bel amour de Dieu. 
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Prière commune 
de l’Adsumus

(document dans 
votre farde)



ETAPES 1 et 2
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Une journée en 4 grandes étapes
❖ 9h45 ETAPE 1 : « Montre-nous comment nous devons marcher ensemble »

• Eclairage théologique
• Echange en petits groupes (mixité d’EAP)

❖ 10h50 PAUSE
❖ 11h15 ETAPE 2 :« Que l’ignorance ne nous entraine pas sur une fausse route »

• Eclairage théologique
• Echange en petits groupes (mixité d’EAP)

❖ 12h25 chant et REPAS
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« Montre-nous comment nous 
devons marcher ensemble »

Dimension communautaire de 
la mission

E
ta

p
e

 1

12



Premier éclairage théologique

par Mgr Frédéric Rossignol
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Nous voici devant Toi, Esprit Saint ;
en Ton Nom, nous sommes réunis.
Toi notre seul conseiller, viens à nous,
demeure avec nous, daigne habiter nos cœurs. 
Enseigne-nous vers quel but nous orienter ;
montre-nous comment nous devons marcher ensemble.
Nous qui sommes faibles et pécheurs, ne permets pas que nous provoquions le désordre. 
[perturbatores]
Fais en sorte, que l’ignorance ne nous entraîne pas sur une fausse route, ni que la partialité influence 
nos actes.
Que nous trouvions en Toi notre unité,
sans nous éloigner du chemin de la vérité et de la justice, en avançant ensemble vers la vie éternelle.
Nous Te le demandons à Toi, qui agis en tout temps et en tout lieu, dans la communion du Père et du 
Fils, pour les siècles des siècles, Amen

La prière Adsumus : horizon ecclésial réaliste
14 Adsumus

2021
(révisée)
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« En vertu de l’antique tradition de l’Eglise, les conciles aussi
bien que le synode diocésain comportent aussi des actions
liturgiques, en prenant pour modèle les célébrations que
rapportent les Actes des Apôtres (Ac 15). Le gouvernement
de l’Eglise ne doit jamais en effet être tenu pour
une activité purement administrative, mais du
moment que ses réunions se font au nom, à la
louange et à la gloire de Dieu, sous la poussée
de l’Esprit Saint, elles manifestent cette unité du
corps du Christ qui brille surtout dans la liturgie. »
Cérémonial des évêques, 1998 (1984) n° 1169

« vaut également, toute proportions gardées,
pour… » [d’autres réunions]
n° 1176



« Montre-nous comment nous devons marcher ensemble »

Un processus d’écoute intérieure →

16

❖ PRIERE de l’adsumus 1ère partie
❖ PARTAGE d’expérience (20’)
✓4’ chacun – écoute de tous

❖ SILENCE (1’)
✓Chacun retient un élément 

marquant
❖ PARTAGE par chacun 

d’un élément marquant (10’)
✓ 1 à 2’ chacun – écoute de tous
✓le scribe prend note

❖ SILENCE d’intégration (3’)
✓Chacun note ce qu’il garde : 
o un point d’appui 
o un point à travailler.

Comment s'opère 
concrètement, 
dans votre EAP, 

l’attention à la mission
et aux initiatives missionnaires
(discernement, appel, mise en 

œuvre, accompagnement, 
relecture, rendre-compte…) ? 



« Que l’ignorance
ne nous entraine pas

sur une fausse route »

Evaluer pour discerner
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La synodalité selon trois niveaux 
a) le style particulier qui détermine la vie et la mission de l’Église
b) les structures et les processus ecclésiaux
c) la réalisation ponctuelle des événements synodaux

2018
CTI 70 

repris dans le Document préparatoire 27

19

1. Synodalité ? une notion théologique récente et complexe



2. Expérimenter et évaluer
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« Dans d’autres cas, il sera possible de procéder, à
travers un discernement synodal et dans le cadre
des possibilités indiquées par le Document final, à
la mise en place créative de nouvelles formes de
ministérialité et d’action missionnaire, en
expérimentant et en évaluant les expériences. »
Document final, François, Note d’accompagnement

22/1/23

Le vocabulaire de la « conversion »: 
➢“conversion pastorale et missionnaire” (depuis 2013)
➢“conversion synodale” (2019)
➢ ‘‘conversion relationnelle’’ (2024)



Défi posé en 2021:
➢de soi pour “apprendre l’un de l’autre” (Document 

préparatoire 32, citant François en 2018). 
➢des paroisses : “La démarche synodale est une occasion de

s’ouvrir, de regarder autour de nous, de voir les choses d’un
autre point de vue et de s’engager dans une action
missionnaire vers les périphéries” (Vademecum 2.4. § 2).
➢d’une Église trop cléricale, pour devenir une “Église

synodale où chacun a quelque chose à apprendre. Le Peuple
fidèle, le Collège épiscopal, l’Évêque de Rome, chacun à
l’écoute des autres” (Document préparatoire 15, citant
François en 2015).

« conversion synodale » ? Un triple décentrement 
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27 fois dans DF (2024), 14 fois dans Pistes
pour la phase de mise en œuvre (2025);
continuité assumée par le pape Léon XIV
(2026)

Vers une « culture de l’évaluation » (Document final, n° 41) 

3 tentations :
• Faire comme on a toujours fait
• Déléguer à des experts en audit
• Éviter

évaluer 
?



La synodalité: un concept abstrait 
pluriquivoque évolutif

= « coresponsabilité différenciée »
= « réalité communionnelle de l’Eglise en un lieu »

Comment mettre en œuvre ? 4 orientations
1.Approfondir les relations fraternelles dans l’Eglise
2.Activer tous les charismes dans la mission de l’Eglise
3.Promouvoir le discernement spirituel et pastoral partagé
4.Devenir une Eglise plus responsable

« La synodalité doit être une priorité en 2026 (et voici comment y parvenir) », Dimanche, 
6/1/2026

« Marcher ensemble – Laïcs, Pasteurs, Evêque de Rome – est un 
concept facile à exprimer en paroles, mais pas si facile à mettre 
en pratique. » François, Discours pour le 50e anniv. de la création du Synode romain des évêques, 
17/10/2015

A. Borras

Ikenna Okpaleke

https://www.cathobel.be/2026/01/opinion-la-synodalite-doit-etre-une-priorite-en-2026-et-voici-comment-y-parvenir/
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Fondements théologiques et ecclésiaux
1. Principe de réalité et d'incarnation 
2. Responsabilité pastorale 
3. Participation du Peuple de Dieu 
4. Conversion permanente

Aussi une dimension prophétique

2. Expérimenter et évaluer



3. Des critères 

25

Sans critères établis, évaluation =
• Arbitraire et dépendante des impressions 

subjectives
• Susceptible de favoriser certains groupes ou 

sensibilités
• Incapable de distinguer entre préférences 

personnelles et exigences évangéliques
• Vulnérable aux rapports de pouvoir et aux 

influences partisanes

Cf. prière 
de 

l’Adsumus

ignorance
partialité



3. Des critères ?

26

• Cohérence ecclésiale et communion
• Référence évangélique et doctrinale
• Apprentissage mutuel
• Rigueur et crédibilité
• Discernement spirituel authentique
• Responsabilité et transparence
• Protection contre les abus
• Adaptation contextuelle

→→→ Les critères établis ne sont pas une rigidité légaliste
mais une charité ecclésiale qui: 1) clarifie le chemin de
sainteté; 2) protège les plus faibles; 3) préserve l'unité; 4)
permet une évaluation juste et fructueuse au service de la
mission



Créativité et expérimentation ?
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Pourquoi ? « un changement d’époque et pas seulement une époque 
de changement » 
Pape François (10/11/2015, 2017, 21/12/2019)

« en cheminant ensemble et en réfléchissant ensemble sur le
parcours accompli, l’Église pourra apprendre, de ce dont elle fera
l’expérience, quels processus peuvent l’aider à vivre la communion,
à réaliser la participation et à s’ouvrir à la mission. »

Document préparatoire (2021) 1
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3. Des critères : SPIRIT discernement pour la synodalité des 
pratiques ecclésiales

L’ordre suit une expérience concrète de progression des 
communautés chrétiennes depuis l’origine

Orientation 1 : vivre la communion

Orientation 2 : réaliser la participation

Orientation 3 : s’ouvrir à la mission



3. Des Critères
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Orientation 1 : vivre la 
communion

1. Hospitalité
2. Unité dans la diversité
3. Dignité de chacun/chacune
4. Parole de Dieu
5. Eucharistie
6. Œcuménisme et dialogue 

interreligieux

Orientation 2 : réaliser la 
participation

7. Processus décisionnels
8. Discernement transparent
9. Respect des rythmes
10.Corresponsabilité
11.Responsabilité et rédition de 

comptes
12.Formation et apprentissage

Orientation 3 : s’ouvrir à la 
mission

13.Centralité du Christ
14.Activité missionnaire
15.Services et ministères
16.Contextes culturels et sociétaux
17.Conversion et transformation



4. Appropriation → Priorisation → en commun [→ action]
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Importance selon moi ?
• haute = essentiel
• moyenne
• basse

S’accorder ?

Autres critères ?



« Que l’ignorance ne nous entraine pas sur une fausse route »
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❖ PRIERE de l’adsumus 2e partie
❖ PARTAGE temps d’échanges, 

réactions à l’intervention (9’)
✓ chacun – écoute de tous

❖ SILENCE (1’)
✓Chacun note ses critères

❖ PARTAGE
✓ comparer et discuter sur 

comment faire émerger une liste 
commune (10’)
✓Quels seraient des critères 

manquants
✓le scribe prend note

Comment s’approprier des 
critères en EAP, pour discerner les 
actions à mener ou à initier pour 
la mission ? 

Quels sont MES critères 
prioritaires ?

Comment mener un 
discernement commun ?



Chant de conclusion 
de la matinée

32



Pour inventer la terre promise 

où le pain se partage, où la parole est libre, 

Pour que s'engendre un peuple sans haine 

où la force et l'argent ne seront plus les maîtres, 

Pour annoncer le jour du Royaume, 

sa justice et sa paix qui briseront les guerres. 

33



L'Esprit nous appelle à vivre aujourd'hui, 

à vivre de la vie de Dieu. 

L'Esprit nous appelle à croire aujourd'hui, 

à croire au bel amour de Dieu. 

34



Repas

On reprend à 
13h30 !
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Office de milieu du jour

(document dans votre farde)
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ETAPES 3 et 4
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Une journée en 4 grandes étapes
❖ 9h30 OUVERTURE
❖ 9h45 ETAPE 1 : « Montre-nous comment nous devons marcher ensemble »
❖ 9h45 ETAPE 2 :« Que l’ignorance ne nous entraine pas sur une fausse route »

❖ 13h30 Office du milieu du jour
❖ 13h45 ETAPE 3 : Reprise en EAP de la matinée
❖ 14h45 ETAPE 4 : Quelle spiritualité pour vivre 

cette dynamique de la mission ?
•Eclairage théologique
•Echange en petits groupes sur place

❖ 15h45 RELECTURE de la journée
❖ 16h Clôture et envoi
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Reprise en EAP
de la matinée
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Reprise en EAP de la matinée

40

❖ PRIERE de l’adsumus 3e partie
1. PARTAGE des points saillants (8’)
✓1’ chacun – écoute de tous

❖ SILENCE (2’)
✓Chacun retient un élément 

marquant
❖ PARTAGE par chacun d’un élément 

marquant (8’)
✓ 1’chacun – écoute de tous
✓ le scribe prend note

2. PARTAGE quelles ouvertures à 
l’expérimentation missionnaire ? (20’)
✓À quoi cela ouvre-t-il ?
✓Quelles expérimentations pour 

notre EAP ?

Que nous trouvions en Toi notre unité,
sans nous éloigner 
du chemin de la vérité et de la justice,
en avançant ensemble vers la vie 
éternelle.
Nous Te le demandons à Toi,
qui agis en tout temps et en tout lieu,
dans la communion du Père et du Fils,
pour les siècles des siècles, Amen.



Quelle spiritualité pour vivre 
cette dynamique de la 

mission ?
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Spiritualité synodale

Quels types de missionnaires 

voulons-nous devenir ?

Rick van Lier – Diocèse de Tournai – 21 mars 2026



INTRODUCTION

No 43 : « La synodalité est avant tout une disposition spirituelle, qui imprègne la vie quotidienne des
baptisés et tous les aspects de lamission de l'Église ».

Charismes, vocations et ministères pour la mission

No65 : « Au cours des siècles, les dons spirituels [charismes] ont donné naissance à diverses expressions de
vie consacrée ». On vise ici « la vie des hommes et des femmes se consacrant à Dieu dans la contemplation et
dans de multiples formes de services ».

« Les familles religieuses ont mûri des pratiques éprouvées de vie synodale et de discernement en
commun, apprenant à harmoniser les dons individuels et lamission commune ».

« Les ordres et les congrégations, les sociétés de vie apostolique, les instituts séculiers, ainsi que les
associations, les mouvements et les communautés nouvelles ont une contribution spéciale à apporter à
la croissance de la synodalité de l’Église ».

Document final du Synode sur la synodalité



QUATRE FIGURES MISSIONNAIRES 

John Henry Newman

Saint Benoît (6e siècle)

Saint Dominique (13e siècle)

Saint Ignace (16e siècle)

Surprise !



Le charisme : un don de l'Esprit Saint

Définition

Un charisme, c'est un don de l'Esprit Saint, fait à 

une personne ou à un groupe de personnes, pour 

le bien de l'Église et au profit de sa mission dans le 

monde.

Comme une table à trois pieds : sans ces trois 

appuis, le charisme n'a pas de solidité.

Spiritualité

Mission

Mode de vie



1. Saint Benoît

Paix (Pax)

Biographie

❖ Naissance à Nursie, Italie, vers 480

❖ Fuite du monde (fuga mundi) → recherche de Dieu dans la solitude et le silence

❖ Moine (monos) = seul → solitude monastique en communauté

❖ Abbé (abbas) → Règle de Vie → Règle de Saint Benoît

❖ Ordre de Saint Benoît →Moines, moniales et laïcs (oblats)

❖ Père du monachisme occidental

❖ Décès vers 547

❖ Devise « Pax » → paix avec Dieu, paix entre nous → “Patron de l’Europe” (Paul VI, 1964) → Paix bénédictine



Saint Benoît — Charisme

Spiritualité

Définition : Art de vivre l’Évangile sous une motion particulière de l’Esprit Saint

Question : Quelle est la phrase de l’Évangile ou un aspect de la vie de Jésus qui vous touche le plus et pourquoi ?

S. Benoît : Passage de Jésus au désert (Mt 4, 1-11) ou figure de Jésus à l’écart pour prier le Père (Lc 5, 15; 6, 12, etc.)

Mission Définition : missio = être envoyé ou mandaté → se reçoit d’un autre

Question : Parmi tous les besoins de l’Église et du monde, lequel nous touche le plus et pourquoi ?

S. Benoît : Retrait de la vie mondaine ≠ retrait du monde →Monastère = “École du service du Seigneur” → prière en 

communion avec l’Église + hospitalité monastique 

Mode de vie

Définition : Spiritualité + Mission → traduites dans un mode de vie et dans des institutions

S. Benoît : Vie monastique → Vie régulière → Prière et travail (Ora et Labora) → Règle → Abbé → Paix monastique 

et progrès des moines dans leur union à Dieu



2. Saint Dominique

Vérité (Veritas)

Biographie

❖ Naissance à Caleruega, Espagne, en 1170

❖ Prêtre et chanoine du diocèse d’Osma

❖ Vie régulière, quasiment monastique

❖ En chemin vers la Scandinavie →mouvements hérétiques

❖ Dialogue avec l’aubergiste → retour à la foi catholique

❖ Ordre des Prêcheurs → devise « Veritas » → recherche et prédication de la Vérité de l’Évangile

❖ Décès en 1221

❖ Famille dominicaine : frères, moniales, laïcs, instituts séculiers, fraternités de prêtres diocésains



Saint Dominique — Charisme

Spiritualité
❖ Homme de la passion et de la compassion

❖ « Mon Dieu, ma miséricorde, que vont devenir les pécheurs ? »

❖ Sentiments qui ont animé Jésus : « Voyant la foule, il fut ému de compassion pour elle, parce qu’elle était

languissante et abbatue, comme des brebis qui n’ont point de berger » (Mt 9, 36)

❖ Première communauté de frères prêcheurs : « sacrée prédication (sacra praedicatio) »

❖ Vie à l’image des apôtres : « vie apostolique (vita apostolica) »

❖ Fraternité à la base de la mission

❖ Une mission d’Église : « Au sein de son Église, le Seigneur l’appela. Pour porter sa Parole, il lui donna l’Esprit »

❖ Figure de Jésus, marchant et prêchant avec ses apôtres

Mode de vie

Mission

❖ Prédication + Fraternité + Prière + Étude = 4 piliers de la vie dominicaine

❖ Forme de gouvernement communautaire → voix au chapitre (orientations et décisions)

❖ Responsables élus → chargés d’accompagner ce qui a été décidé à la base

❖ Depuis plus de 800 ans, la famille dominicaine pratique la synodalité



3. Saint Ignace

Pour la plus grande gloire de Dieu

Biographie

❖ Naissance à Loyola, Espagne, en 1491

❖ Chevalier conquérant blessé : quelle voie prendre ?

❖ Lectures : romans de chevalerie (joie éphémère et désolation durable) | vie des saints (joie durable, sans 

désolation)

❖ Soldat du Christ → dévouement pour la mission

❖ Compagnons → Compagnie de Jésus (Jésuites)

❖ Décès en 1556

❖ Famille ignatienne : Compagnons de Jésus, congrégations apostoliques féminines, mouvance laïque



Saint Ignace — Charisme

Spiritualité ❖ Expérience personnelle d’Ignace (consolation / désolation)

❖ Recherche de la volonté de Dieu → discernement → prière, méditation des textes bibliques, accompagnement

spirituel → décision

❖ Exercices spirituels = condensé méthodique de discernement dans l’Esprit (base de la spiritualité ignatienne)

❖ Attitude fondamentale de Jésus : rechercher et faire la volonté du Père (Jn 4, 34)

❖ Spiritualité orientée vers la mission

❖ Devise « Pour la plus grande gloire de Dieu (Ad majorem Dei gloriam, AMDG)

❖ Tout mettre en œuvre pour l’avènement du Royaume de Dieu sur terre → Amériques, Asie → avant-poste des

entreprises missionnaires du 16e siècle

❖ Mt 28, 19 : « de toutes les nations faites des disciples » = finalité des Jésuites

Mode de vie

Mission

❖ Non dans un monastère (Bénédictins) - Non dans un couvent (Dominicains) → Pleine mobilité

apostolique

❖ «Trouver Dieu en tout chose » au milieu des activités quotidiennes en partageant la vie des hommes 

et des femmes de tous les temps



4. Vénérable François Libermann

Docilité à l'Esprit Saint

Biographie

❖ Naissance en 1802, en Alsace, France, sous le nom de Jacob, d’une famille juive et d’un père rabbin

❖ Première illumination intérieure : conversion au christianisme

❖ Seconde illumination intérieure : fonder une communauté de missionnaires principalement destinée à 

l’évangélisation de l’Afrique

❖ Fusion avec la Congrégation du Saint-Esprit (18e s.) → Supérieur général → Vigueur missionnaire sans pareille →

participation à la grande histoire des missions étrangères du 19e et 20e siècle.

❖ Décès en 1852

❖ Famille spiritaine : Spiritains, Spiritaines et laïcs associés



Vénérable François Libermann — Charisme

Spiritualité ❖ Congrégation du « Saint Esprit » → Docilité à l’Esprit Saint

❖ « Il n’y a que l’Esprit Saint qui puisse vous faire avancer… Jésus vous a donné son Esprit pour vous diriger et vous 

conduire. Soyez docile. Si vous voulez aller seul, vous sortirez de cette voie. Il n’y a que l’Esprit Saint qui la 

connaisse et qui puisse vous faire progresser »

❖ Jésus se laissant conduire par l’Esprit Saint à toutes les étapes de sa vie (Lc 4, 14. 18)

❖ Paradoxe : communauté au service de la mission en Afrique, mais ne s’y rendra jamais

❖ Intuitions et directives avant-gardistes pour son temps : « Ne jugez pas d’après ce que vous avez vu en Europe.

Dépouillez-vous de l’Europe. Faites-vous Africains avec les Africains, non en leur imposant votre manière de

voir, mais en leur laissant ce qui leur est propre »

❖ Evangelii gaudium, 122 : « l’importance de l’évangélisation comprise comme inculturation »

Mode de vie

Mission

❖ Simplicité, petites équipes missionnaires, prédilection pour les « périphéries »

❖ Règle de vie, no 4: « Nous allons plus spécialement vers les peuples, les groupes et les personnes qui n’ont pas 

encore entendu le message évangélique ou qui l’ont à peine entendu, vers ceux dont les besoins sont les plus 

grands et vers les opprimés. Nous acceptons aussi volontiers des tâches pour lesquelles l’Église trouve 

difficilement des ouvriers ». 



CONCLUSION

Ces quatre figures montrent comment l'Esprit Saint accorde des dons 

spécifiques pour répondre aux besoins de chaque époque. 



Quel type de missionnaire

voulons-nous devenir ?

Document final du Synode

« Tous les croyants sont appelés à contribuer à l’élan missionnaire, en 

accueillant les charismes que l’Esprit distribue abondamment à chacun, et 

en s’engageant à les mettre au service du Royaume avec humilité et un sens 

de l’initiative créatif » (no 25). 

Et nous ? Quelle est « notre contribution spéciale à apporter à la croissance 

de la synodalité de l’Église » (no 65) ?



RELECTURE
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Une appropriation en 3 temps
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❖ PREMIER TEMPS : en petit groupe de proximité de 4 voisins et voisines (15’)
✓Chacun note un point saillant que nous gardons de la journée 
✓ Partage dans le groupe (5’)
✓ Partage tous ensemble : un mot par groupe (5’)

❖DEUXIEME TEMPS relecture à chaud par l’EcclesiaLab (10’)

❖ TROISIEME TEMPS relecture par Mgr Rossignol (5’)



wooclap.com

Code : 

EONECP
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Temps de prière final
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Pour épouser la plainte des autres 

en berçant le silence au plus secret de l'âme, 

Pour assembler les pierres vivantes 

sur la pierre angulaire où se construit l'Eglise, 

Pour entonner un chant d'espérance 

dans ce monde sauvé et qui attend sa gloire.

60



L'Esprit nous appelle à vivre aujourd'hui, 

à vivre de la vie de Dieu. 

L'Esprit nous appelle à croire aujourd'hui, 

à croire au bel amour de Dieu. 
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Merci d’être venus.

Bon retour ! Bon dimanche !
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