
 

1 
 

Echo du chantier du 10 mars :  

Construire un itinéraire d’inspiration catéchuménale 
 

 

Lors de ce chantier, nous avons poursuivi la réflexion autour de l’articulation catéchèse-
liturgie.  

Le cheminement catéchétique des enfants et familles vers la Confirmation et 
Eucharistie-Source est jalonné par des moments liturgiques inspirés par le RICA1 : il s’agit 
de l’entrée en cheminement, remise de la croix, remise du Notre Père et d’un carnet de 
prière, remise du Nouveau Testament, remise du Credo, célébration de la réconciliation, 
messe chrismale, célébration du triduum pascal.  

L’écoute de l’extrait d’une formation2 donnée par l’ISCP3 a donné quelques balises pour 
construire un parcours catéchétique qui lie l’étape à vivre avec la catéchèse.  

Ces balises sont décrites dans le TNOC (Texte national pour l’orientation de la catéchèse 
en France promulgué par les évêques français en 2006) sous forme de questions à se 
poser : 

Dans l’étape liturgique à vivre 

1. Qu’est-ce que la célébration de ce sacrement/ cette étape donne à vivre de 
l’expérience chrétienne ? Quel don Dieu veut-il faire à son Église ? Comment ce 
moment-là déploie la relation que Dieu le premier ouvre ? 

2. Qu’est-ce que ce sacrement/ cette étape construit de la vie chrétienne ? 
3. Comment habiter, regarder, accueillir le don qui est fait à l’Église par ce 

sacrement/ cette étape ?  
Pour cela 
Par quelles étapes passer pour que les personnes aient le temps d’être ajustées à 
l’itinéraire de foi que l’Église propose ainsi de vivre ?  

Travail du chantier sur un des moments 

Ensemble nous avons travaillé le moment liturgique de la remise du Nouveau Testament 
en le passant au crible de ces quatre questions. 

- Qu’est-ce que la célébration de ce moment donne à vivre de l’expérience 
chrétienne ? Quel don Dieu veut-il faire à son Église ? Comment ce moment-là 
déploie la relation que Dieu le premier ouvre ? 
 

 
1 Voir livret : Liturgies sur le chemin de la confirmation, p.17-23 
2  Extrait du replay de la deuxième soirée du cycle “Accompagner les catéchumènes – Approfondissements 
à la carte”, proposé par l’ISPC – Institut Supérieur de Pastorale Catéchétique de l’Institut Catholique de 
Paris. Cette séance, tenue le mardi 3 février 2026, était consacrée au thème de la confirmation. » 
 
3 ISPC : institut supérieur de pastorale catéchétique – Paris https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/facultes-et-
instituts/ispc-institut-superieur-de-pastorale-catechetique 

https://youtu.be/JerhscH713k
https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/facultes-et-instituts/ispc-institut-superieur-de-pastorale-catechetique
https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/facultes-et-instituts/ispc-institut-superieur-de-pastorale-catechetique
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Echo du chantier du 10 mars :  

Construire un itinéraire d’inspiration catéchuménale 
Expérience chrétienne  

o Dieu parle / parole de Dieu  
o Dieu avec nous et en nous 
o Dieu se fait connaître 
o Dieu manifeste son amour à travers sa parole 
o Relecture de notre vie chrétienne  
o Imiter : la Parole de Dieu donne des attitudes pour vivre en chrétien  
o Unification de vie  

Don pour l’Eglise  

o Parole de Dieu comme une nourriture  
o Réponse à nos questions  
o Chemin – vérité – vie  
o Transmission de la foi 

Comment ce moment-là déploie la relation que Dieu le premier ouvre ? 

o Ce moment responsabilise l’enfant et l’invite à lire la Parole qui lui est adressée 
chez lui 

o Il dit la confiance que l’Eglise a envers l’enfant 
o Il partage la mission : l’enfant devient responsable de connaître et faire 

connaître cette Parole 
- Qu’est-ce que ce moment construit de la vie chrétienne ? 

o Il fait découvrir que Dieu vient vers nous à travers sa parole  
o Il construit l’identité chrétienne :  
o Il introduit dans la transmission de l’histoire du salut, de l’Eglise, transmission 

de la foi dans et par la communauté 
o Il permet le témoignage des aînés dans la foi qui transmettent la parole – appui 
o Il définit l’être de disciple comme un écoutant, un lecteur  
o Il invite à la collaboration : prendre part – participer 

 
- Comment habiter, regarder, accueillir le don qui est fait à l’Église par ce moment ?  

o A travers la beauté dans le geste de remise 
o Solenniser le moment par un silence et/ou un refrain sur la parole 
o Soigner le signe : Mise en évidence de la parole de Dieu dans l’espace 

liturgique 
o Proposer un geste de réception qui mette en valeur le sentiment de croissance, 

de fierté de l’enfant 
o Mettre la communauté dans le coup : connaissance de l’enfant/ donner le 

prénom 
o En amont, il est bon de réfléchir sur ce qui est donné à voir quand c’est le 

prêtre ou le catéchiste qui remet l’évangile  
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Echo du chantier du 10 mars :  

Construire un itinéraire d’inspiration catéchuménale 
▪ Si le prêtre qui remet l’évangile cela souligne la dimension 

eucharistique, le lien avec le magistère, mais il y a le risque ‘une 
certaine distance. 

▪ Si catéchiste remet l’évangile, cela dit la proximité, leur place d’aînés 
dans la foi, le rappel de l’être baptisé  

▪ Si parent remet l’évangile, nous sommes dans le registre de la 
transmission de la foi en famille, de l’affection 

Pour cela 

- Par quelles étapes passer pour que les personnes aient le temps d’être ajustées à 
l’itinéraire de foi que l’Église propose ainsi de vivre ?  

o Témoignage du catéchiste ou d’autres témoins 
o Lire la parole de Dieu à partir de la Bible 
o Raconter l’histoire sainte 
o Donner à vivre des expériences où Dieu parle, partage biblique, technique 

biblique 
o Donner du goût pour leur vie : lien avec vie 
o (R)éveiller les parents 
o Icône : Jésus et la parole 
o Quizz 
o Prier à partir de la parole de Dieu, éveiller à l’intériorité  

 
A partir des réponses à ces quatre questions, il devient plus facile de voir quelles 
activités et quelle pédagogie mettre en œuvre pour les rencontres de catéchèse.  
Bon travail !  

 


