
Pour débuter...
Choisir un endroit calme où chacun se sentira bien (salon, chambre, jardin,...).
Apporter un objet et/ou poser un geste qui aide(nt) à penser à Jésus (par exemple :
déposer une petite croix, une Bible, allumer une bougie...).
Vous êtes invités à suivre la proposition de la fiche ou à l'aménager (par exemple :
ajouter quelques instants de silence ou un chant que vous connaissez ou encore une
prière spontanée pour un membre de la famille).  Au début, vous pouvez peut-être
n'utiliser qu'une partie de la fiche.
Vous pouvez toujours terminer par un signe de croix et ajouter une parole de
bénédiction (par exemple : Que le seigneur nous bénisse et nous garde ! ).
Chaque fiche est basée sur l’Évangile d'un dimanche mais on peut prier un autre jour !

  2. Ecoutons la Parole de Dieu !
 Si vous le pouvez, écoutez le récit avec le lien ci-dessous ou QR code.
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1. Préparons-nous !
 

Refrain : Jésus me voici devant toi, tout simplement dans le silence. 
Rien n'est plus important pour moi que d'habiter en ta présence.

Dans votre coin prière ou ailleurs dans la maison,
 installez une couronne d’Avent avec 4 belles bougies pour ce temps avant Noël

 Ce dimanche, vous pouvez allumer deux bougies  et, si vous le souhaitez, vous pouvez aussi
colorier les  deux bougies  sur cette feuille. Ensuite, installez-vous confortablement et

essayez de fermer les yeux pour écouter le chant. 
 

Avec des larmes dans les yeux 
ou plein de joies sur le visage; 

des rêves fous, dangereux, 
un cœur qui recherche un rivage

Ecoutez sur un smartphone et tapez dans Google : 
Jésus, me voici devant toi. Jean-Claude Gianadda - Jésus me voici devant toi |

Chant chrétien avec paroles pour Carême/Pâques - YouTube

Évangile de Jésus-Christ selon Saint Marc (1,1-8)

Commencement de l’Évangile de Jésus, Christ, Fils de Dieu. Il est écrit dans Isaïe, le prophète :
Voici que j’envoie mon messager en avant de toi, pour ouvrir ton chemin.
Voix de celui qui crie dans le désert : Préparez le chemin du Seigneur, rendez droits ses sentiers.
Alors Jean, celui qui baptisait, parut dans le désert.
Il proclamait un baptême de conversion pour le pardon des péchés.
Toute la Judée, tous les habitants de Jérusalem se rendaient auprès de lui, 
et ils étaient baptisés par lui dans le Jourdain, en reconnaissant publiquement leurs péchés.
Jean était vêtu de poil de chameau, avec une ceinture de cuir autour des reins ;
il se nourrissait de sauterelles et de miel sauvage. 
Il proclamait : « Voici venir derrière moi celui qui est plus fort que moi ; 
je ne suis pas digne de m’abaisser pour défaire la courroie de ses sandales. 
Moi, je vous ai baptisés avec de l’eau ; lui vous baptisera dans l’Esprit Saint. »

Avec l'orage ou le ciel bleu, 
avec ce monde et ses naufrages; 

ceux qui te prient ou bien
 tous ceux qui restent sourds à ton message

Pour entrer dans le silence et dans la prière, traçons un beau signe de croix 
en disant ensemble : 

Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit ! Amen

Prenons un moment de silence et observons attentivement le tableau à la page suivante.

https://youtu.be/LV3nV0VWrsE
https://youtu.be/LV3nV0VWrsE
https://www.youtube.com/watch?v=dnh9tk9_pUc
https://www.youtube.com/watch?v=dnh9tk9_pUc
https://www.youtube.com/watch?v=RTuef0LnVc0


Notre Père, qui es aux cieux, 
Que ton nom soit sanctifié ; 

Que ton règne vienne ; 
Que ta volonté soit faite sur la terre 

comme au ciel. 
Donne-nous aujourd’hui notre pain 

de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, 

comme nous pardonnons aussi à ceux qui
nous ont offensés.

Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
mais délivre-nous du mal. Amen.»

   5. Dieu se donne, donnons-nous  !

Une initiative du service de la catéchèse liée à l'initiation chrétienne 
Diocèse de Tournai  

  3. Passons de l'oreille au cœur !

La Prédication de saint Jean-Baptiste par Bruegel l’Ancien, 
Musée des beaux-arts de Budapest, Budapest

Quel est le premier détail qui attire
votre  regard ?

Quelles couleurs dominent ? 
Que me font-elles ressentir ?

Quelle impression dégage la posture
de Jean-Baptiste ?

Que remarque-t-on autour de lui ?

Après avoir écouté l’Evangile et en regardant cette scène, réfléchissons ensemble :
Jean-Baptiste semble vivre dans le silence(désert). 

Que peut apporter le silence à une personne ?
Pourquoi Dieu appelle-t-il Jean-Baptiste dans le désert plutôt que dans une grande ville ?

À votre avis, que signifie le désert dans notre vie aujourd'hui ? 
Est-ce seulement un lieu, ou aussi une expérience intérieure ?

Que nous dit l'attitude de Jean-Baptiste sur sa relation avec Dieu ?

Seigneur Jésus,Tu viens à notre rencontre
 et tu frappes à la porte de notre cœur.

Comme Jean-Baptiste, apprends-nous à préparer ton chemin.
Donne-nous un cœur disponible pour t'écouter,

 des yeux pour reconnaître ta présence,
 et des mains pour servir ceux qui nous entourent.

Aide notre famille à vivre dans la paix, la confiance et le partage.
Quand nous sommes distraits ou découragés,

 rappelle-nous que tu marches toujours avec nous.
Fais de notre maison un lieu où 

chacun se sent aimé, accueilli et respecté.
Nous voulons préparer un beau chemin pour toi,

 afin que tu viennes habiter notre vie chaque jour. 
Ensemble redisons : 

Aujourd'hui, quel chemin suis-je appelé à ouvrir dans mon cœur 
pour que Jésus puisse y entrer davantage ?

Et ensemble, nous pouvons dire : 
Que le Seigneur veille sur nous et nous garde dans son amour. 

Au nom du Père, du Fils et du saint Esprit. Amen

https://fr.wikipedia.org/wiki/Mus%C3%A9e_des_beaux-arts_de_Budapest
https://fr.wikipedia.org/wiki/Budapest
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