
Participez au colloque !
Inscription obligatoire 

32e journée pastorale organisée par la Faculté de
théologie et d’étude des religions de l’UCLouvain, les

diocèses et vicariats de Belgique francophone et du
Grand-Duché de Luxembourg

Prendre soin de soi, 
des autres acteurs pastoraux 

et de la mission

Jeudi 28 janvier 2027

9h à 17h

Auditoire Montesquieu 11
Place de Montesquieu, 11
1348 Louvain-la-Neuve

Scannez le QR code pour vous
inscrire

Pour toute information

OU cliquez sur le lien
https://forms.cloud.microsoft/e/RWfCAsnmfg

Secretaire-cutp@uclouvain.be

  0032/10 47 49 26

https://uclouvain.be/fr/facultes/theologie/
journees-pastorales

https://www.facebook.com/CUTPBelgique

Take care ! Prends soin de toi… Comment
entendre cette invitation face à des charges
pastorales toujours plus complexes : diminution
des ressources humaines, défis d’un monde
sécularisé et pluralisé, évolutions rapides du
contexte social et ecclésial ? Avec, à la clé,
surinvestissement et fatigue chez les personnes
engagées en pastorale. 

Cette situation nous rappelle combien il est
essentiel de prendre soin de toutes celles et ceux
qui servent l’Église : ministres ordonnés,
animateurs et animatrices en pastorale,
bénévoles… C’est une responsabilité personnelle :
connaître ses forces et ses limites, discerner ses «
oui » et ses « non ». 
Mais c’est aussi une responsabilité collective et
structurelle : comment veillons-nous les un·es sur
les autres ? Comment mieux accompagner les
acteurs et actrices de la mission ? Car négliger les
personnes, c’est négliger la mission ! 

La matinée apportera différents éclairages :
accompagnement diocésain, management
humain, ressources bibliques sur la fatigue et le
repos. L’après-midi, des ateliers au choix
permettront d’approfondir des pistes concrètes :
témoignages, prévention du burnout,
accompagnement spirituel, mise en place d’un
service d’aide, approche biblique…  

Une journée pour prendre au sérieux le soin de
celles et ceux qui portent la mission ecclésiale. 

mailto:secretaire-cutp@uclouvain.be
https://uclouvain.be/fr/facultes/theologie/journees-pastorales
https://uclouvain.be/fr/facultes/theologie/journees-pastorales


9h00 : Accueil

9h30 : Prière et lancement de la journée

9h45 : 
Mme Dominique Olivier 

       (diocèse de Liège)
       “Que veux-tu que je fasse pour toi ?” 
       (Lc 18, 41)

Prof. Laurianne Terlinden
(UCLouvain)

       Le Management Humain, une voie 
       pour placer le soin au coeur 
       de la mission pastorale

Pause-café

Prof. Bertrand Dumas 
      (Université de Strasbourg)
      La fatigue, question pastorale 
      et spirituelle

12h : Pause de midi

ATELIER A :  Le prendre soin en Église, 
c’est lutter contre la force des habitudes !
Intervenante : Mme Dominique Olivier 

ATELIER B : Trouver des repères 
pour développer une culture du 
“prendre soin” ecclésial
Intervenant : M. Michel Rebours  

ATELIER C : Un temps sabbatique 
pour se ressourcer dans son ministère
Intervenant : Abbé Jean-Marc Abeloos 

ATELIER D : Prévention du burnout
Intervenante : Mme Mari Sol Pérez Guevara
 
ATELIER E : Prendre soin de la dimension
émotionnelle de la mission pastorale
Intervenante : Mme Véronique de Thuy-Croizé  

ATELIER F : Le coaching en Église, 
imposture culturelle ou ressource féconde ? 
Intervenant : Abbé Serge Maucq

ATELIER G : Regards bibliques sur la fatigue
Intervenant : Prof. Bertrand Dumas

ATELIER H : Témoignage et échange avec 
un prêtre africain : “Qui sont mes frères ?”
Intervenant : Abbé Emery Kenda

ATELIER I : Prendre soin de soi, 
c’est entre autres... se reposer
Intervenant : Abbé François-Xavier Généville

Programme - matinée 

Auditoires More 
Place Montesquieu 113h30 : Premier atelier *

14h45 : Deuxième atelier *

16h00 : 
Mme Rebecca Alsberge

       (vicariat du Brabant wallon)
       Relecture de la journée 
     

Prière finale

16h30 : Fin de la journée

Programme - après-midi Ateliers

 * Vous pourrez participer à deux ateliers au
choix entre 13h30 et 16h. Sur le formulaire

d’inscription, choisissez deux ateliers, 
nous mettrons tout en oeuvre 
pour répondre à vos attentes. 


